


2

1a (pp. 7)

1. employment (n.) - zamestnanosť
2. forward (adv.) - dopredu
3. thought-provoking (adj.) - na    
 zamyslenie

1a (pp. 8-9)

4. context (n.) - kontext
5. core (n.) - jadro
6. diagram (n.) - diagram
7. heightened (adj.) - zvýšená
8. hold true (phrase) - je to pravda
9. initiate (v.) - iniciovať
10. self-awareness (n.) - sebauvedomenie
11. accessible (adj.) - prístupný
12. at times (phrase) - občas
13. bail out (phr. v.) - výskok
14. call for (phr. v.) - želať si niečo
15. career (n.) - kariéra
16. colloquial (adj.) - hovorový
17. competitor (n.) - konkurent
18. compilation (n.) - zbierka
19. complex (adj.) - komplexné
20. connotation (n.) - druhotný význam
21. counterpoint (n.) - kontrapunkt
22. debate (n.) - diskusia
23. delve (into) (v.) - ponoriť sa (do)
24. demanding (adj.) - náročné
25. eccentric (adj.) - divný
26. economic (adj.) - ekonomické
27. endure (v.) - vydržať
28. engage (v.) - zaujať
29. entitled (adj.) - oprávnený
30. etiquette (n.) - etiketa
31. ever-changing (adj.) - stále sa meniaci
32. exceed (v.) - prekročiť
33. fulfil (v.) - splniť
34. gravity (n.) - váha
35. hinder (v.) - prekážať
36. hire (v.) - najať

37. identify (v.) - identifikovať
38. imply (v.) - naznačovať
39. indeed (adv.) - naozaj
40. in-depth (adj.) - do hĺbky
41. input (n.) - prívod
42. insight (n.) - náhľad
43. introspection (n.) - sebahodnotenie
44. invaluable (adj.) - neoceniteľné
45. job hunter (phrase) - lovca práce
46. job vacancy (phrase) - voľné pracovné  
 miesto
47. job-hunting (n.) - hľadanie zamestnania
48. jobseeker (n.) - hľadač práce
49. justify (v.) - odôvodniť
50. knowledgeable (adj.) - vyzná sa v niečom
51. lengthy (adj.) - zdĺhavý
52. mentality (n.) - mentalita
53. meticulous (adj.) - pedantný
54. or so (phrase) - tak nejak
55. peer (n.) - seberovný
56. position (n.) - pozícia
57. potential (adj.) - potenciál
58. productive (adj.) - produktívny
59. profession (n.) - povolanie
60. read sth from cover to cover (phrase) -  
 čítať niečo od začiatku do konca
61. recruit (n.) - nábor
62. refreshing (adj.) - osviežujúci
63. roll one’s eyes (phrase) - prevraciavať   
 očami
64. ruthless (adj.) - bezohľadný
65. savvy (adj.) - dôvtipný
66. seemingly (adv.) - zdanlivo
67. self-analysis (n.) - sebaanalýza
68. simplify (v.) - zjednodušiť
69. simply put (phrase) - jednoducho   
 povedané
70. skip (v.) - preskočiť
71. stand out (phr. v.) - vyniknúť
72. state (n.) - stav
73. strategy (n.) - stratégia
74. subject matter (n.) - predmet
75. tackle (v.) - riešiť
76. take sb on (phr. v.) - zamestnať niekoho
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77. timeless (adj.) - nekonečný
78. tone (n.) - tón
79. unachievable (adj.) - nedosiahnuteľné
80. unconventional (adj.) - nekonvenčné
81. updated (adj.) - aktualizované
82. wordy (adj.) - rozvláčny 
 
1a (pp. 10-11)

84. branch (n.) - pobočka
85. conscientious (adj.) - svedomitý
86. ease (n.) - ľahkosť
87. elevate (v.) - povýšiť
88. guidelines (n.) - usmernenia
89. human right - ľudské právo
90. manage (v.) - spravovať
91. meet a deadline - dodržať termín
92. prioritise (v.) - uprednostniť
93. systematic (adj.) - systematický
94. absent-minded (adj.) - duchom   
 neprítomný
95. acceptance (n.) - prijatie
96. act on one’s own initiative - konať z   
 vlastnej iniciatívy
97. ambitious (adj.) - ambiciózny
98. appoint (v.) - vymenovať
99. articulate (adj.) - vie dobre artikulovať
100. boost (v.) - zosilnenie
101. conduct (v.) - dirigovať
102. corporate (adj.) - firemné
103. dedicated (adj.) - oddaný
104. definition (n.) - definícia
105. diligence (n.) - usilovnosť
106. diligent (adj.) - usilovný
107. dismiss (v.) - prepustiť
108. drive up (phr. v.) - zájsť niekde
109. economical (adj.) - ekonomický
110. effective (adj.) - efektívne
111. efficient (adj.) - efektívne
112. enhance (v.) - zlepšiť
113. financial (adj.) - finančné
114. fire (v.) - vyhodiť niekoho z práce
115. firm (n.) - firma
116. focused (adj.) - sústredený

117. give sb the sack - vyhodiť niekoho z 
práce

118. human resources - ľudské zdroje
119. humble (adj.) - pokorný
120. impatient (adj.) - netrpezlivý
121. implement (v.) - realizovať
122. incompetent (adj.) - neschopný
123. lay off (phr. v.) - prepustiť
124. machinery (n.) - strojstvo
125. make sb redundant - spraviť niekoho 

nadbytočným
126. motivation (n.) - motivácia
127. narrow-minded (adj.) - úzkoprsý
128. observant (adj.) - pozorný
129. occupation (n.) - povolanie
130. operate (v.) - prevádzkovať
131. opinionated (adj.) - názorový
132. perfectionism (n.) - perfekcionizmus
133. persuasive (adj.) - presvedčivé
134. procrastinate (v.) - odkladať
135. productivity (n.) - produktivita
136. promising (adj.) - sľubný
137. provided (conj.) - za predpokladu, že
138. quitter (n.) - ulieva sa
139. run (v.) - riadi niečo (napr. firmu)
140. sack (v.) - vyhodiť niekoho z práce
141. set a goal - stanoviť si cieľ
142. shift (n.) - smena
143. strive hard to succeed - usilovne pracuje 

pre úspech
144. studious (adj.) - usilovný
145. team player - tímový hráč
146. transfer (n.) - pretransferovať
147. undertake (v.) - prevziať od niekoho
148. virgin olive oil* - panenský olivový olej
149. vocation (n.) - povolanie
150. wit (n.) - dôvtip
151. work one’s way up - prepracovať sa
152. workload (n.) - pracovná záťaž
 
1a (pp. 12-13)

153. aluminium foil* - hliníková fólia
154. asset (n.) - aktíva
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155. authenticity (n.) - autentickosť
156. become acquainted* - zoznámiť sa s 

niekym
157. blister* (n.) - pľuzgier
158. capability (n.) - schopnosti
159. career advancement - kariérny postup
160. cloying* (adj.) - presýtený
161. convince (v.) - presvedčiť
162. culinary arts* - kulinárske umenie
163. cultivate (v.) - pestovať
164. discouraged (adj.) - skľúčený
165. duty (n.) - povinnosť
166. encourage (v.) - povzbudiť
167. exemplification* (n.) - príklad
168. fringe benefit - prídavky k platu
169. generous salary - štedrý plat
170. innovation (n.) - inovácia
171. intend (v.) - mať v úmysle
172. job security - istota zamestnania
173. journalism (n.) - žurnalistika
174. personnel (n.) - personál
175. poison* (n.) - jed
176. primarily* (adv.) - predovšetkým
177. proposal (n.) - návrh
178. propose (v.) - navrhnúť
179. revolutionary (adj.) - revolučný
180. scar* (v.) - jazva
181. stimulate (v.) - stimulovať
182. superior (adj.) - nadriadený
183. take effect* - wywrzeć wpływ
184. texture* (n.) - textúra
185. think outside the box - myslieť mimo 

rámca
186. valued (adj.) - cenený
187. versatile (adj.) - všestranný
188. accuracy (n.) - presnosť

1b (pp. 14-15)

189. bear similarities (v.) - podobať sa
190. bilingual (adj.) - dvojjazyčný
191. overdue (adj.) - po splatnosti
192. acquire knowledge - získať vedomosti
193. aspirin* (n.) - aspirín

194. avoid plagiarism - vyhnúť sa 
plagiátorstvu

195. be looked down upon - pozerať dole
196. broaden one’s horizons - rozšíriť si 

obzory
197. brush up on (phr. v.) - oprášiť si 

vedomosti
198. catch on (phr. v.) - dostať sa do niečoho
199. catch up (phr. v.) - dobehnúť v niečom
200. collaborate (v.) - spolupracovať
201. comprehend (v.) - chápať
202. confirm the hypothesis - potvrdiť 

hypotézu
203. convey (v.) - sprostredkovať
204. critical (adj.) - kritický
205. curriculum (n.) - učebná osnova
206. decline (n.) - zamietnuť
207. demotivating (adj.) - demotivujúce
208. detention (n.) - trest
209. dissertation (n.) - dizertačná práca
210. drop out of (phr. v.) - vypadnúť z
211. entrepreneur (n.) - podnikateľ
212. expect (sb/sth to) (v.) - očakávať od 

niekoho niečo
213. extend a deadline - predĺžiť lehotu
214. gain an understanding - pochopiť niečo
215. gap year (n.) - priestupný rok
216. graphics (n.) - grafika
217. incorporate (v.) - začleniť, zahŕňať
218. irrelevant (adj.) - irelevantné
219. macroeconomics* - makroekonómia
220. multiple (adj.) - viacnásobné
221. paper (n.) - písomka
222. pedagogically (adv.) - pedagogicky
223. pore over (phr. v.) - ponoriť sa do 

niečoho
224. postgraduate (adj.) - postgraduálny
225. carry the potential (n.) - mať potenciál
226. present findings - predviesť výsledky
227. put sth across (phr. v.) - previesť svoj 

nápad
228. put your mind to sth (phr. v.) - sústrediť 

sa na niečo
229. quite the opposite - prave naopak
230. receive feedback - prijímať spätnú väzbu
231. retake (v.) - opakovať ročník
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232. sail through (phr. v.) - ľahko zvládne 
skúšku

233. sarcastic (adj.) - sarkastický
234. scholarship (n.) - štipendium
235. scrape through (phr. v.) - horko ťažko 

spraví skúšku
236. sit for an exam - robiť skúšku
237. start-up (n.) - nvá firma, podnikanie
238. steady (adj.) - stabilný
239. submit a paper - odovzdať písomku
240. term (n.) - polrok
241. vocational training - odborné 

vzdelávanie

1b (pp. 16-17)

242. grade (n.) - známka
243. be (just) about to happen - práve sa 

stane
244. be bound to happen - určite sa stane
245. be due (to) happen - niečo sa musí stať
246. be likely to happen - pravdepodobne sa 

stane
247. be on the brink of - byť na okraji niečoho
248. be on the point of - byť na okraji niečoho
249. be on the verge of - byť na okraji niečoho
250. be sure to - som si istý, že ...
251. be taken by surprise - byť zaskočený z 

niečoho
252. be to - niečo sa musí spraviť
253. be unlikely to - je to nepravdepodobné, 

že
254. concentration (n.) - koncentrácia
255. cover a lot of ground - pokryť veľkú časť
256. cram (v.) - byflovať
257. degree (n.) - diplom
258. dyslexia (n.) - dyslexia
259. enrol (v.) - prihlásiť sa na niečo
260. fall behind (phr. v.) - zaostávať
261. fragile (adj.) - krehký
262. intensive (adj.) - intenzívne
263. junior (adj.) - junior, začiatočník
264. know all the angles - má k tomu 

potrebné vedomosti 

265. know sth like the back of my hand - 
poznať to ako vlastnú dlaň

266. learn the hard way - vyskúšať si na 
vlastnej koži

267. learn to walk before you can run - 
najprv sa nauč chodiť, až potom môžeš 
behať”

268. learning disability - porucha učenia
269. mark (v.) - poznačiť si niečo
270. master (v.) - naučiť sa niečo, zdokonaliť 

sa v niečom
271. pass with flying colours - má veľmi 

dobré výsledky
272. possess (v.) - vlastniť
273. qualify (v.) - kvalifikovať sa
274. register (v.) - registrovať
275. registration (n.) - registrácia
276. show sb the ropes - zaučovať niekoho
277. teach sb a lesson - dať niekomu lekciu
278. tuition fees - školné

1b (pp. 18-19)

279. admit (v.) - pripustiť
280. capture (v.) - zachytiť (na fotke)
281. takin sth into consideration (n.) - berie 

do úvahy
282. get hooked - je posadnutý niečom
283. How shall I put it? - Ako to mám 

povedať?
284. pursue (v.) - prenasledovať
285. quite frankly - úprimne povedané
286. rephrase (v.) - preformulovať
287. stray (from) (v.) - líši sa od niečoho
288. voice projection - spravovanie hlasu
289. pause (v.) - dať si pauza

1b (pp. 20-22)

290. action-oriented (adj.) - zamerané na 
akciu

291. adaptable (adj.) - spôsobivý
292. alongside (prep.) - s niečím
293. animation* (n.) - animácia
294. arrogant (adj.) - arogantný
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295. cautious (adj.) - opatrný
296. certified (adj.) - certifikovaný
297. certify (v.) - osvedčiť
298. come my way - ide mi do cesty
299. competitive (adj.) - konkurencieschopný
300. contribute (v.) - prispieť
301. data (n.) - údaje
302. determined (adj.) -. určený
303. disciplined (adj.) - disciplinovaný
304. display (v.) - displej
305. enable (v.) - povoliť
306. enclose (v.) - priložiť
307. establish (v.) - založiť
308. evident (adj.) - evidentné
309. exceptional (adj.) - výnimočný
310. executive assistant - výkonný asistent
311. expertise (n.) - odborné znalosti
312. fast-paced (adj.) - rýchlym tempom
313. favourable (adj.) - priaznivý
314. figure (n.) - človek
315. filing system - kartotéka
316. flair (n.) - vkus
317. freelance (v.) - na voľnej nohe
318. freelancer (n.) - freelancer
319. imposing (adj.) - impozantný
320. inception (n.) - vznik
321. induction programme* -kurz pre 

začiatočníkov
322. inspire (v.) - inšpirovať
323. intern (n.) - stážista
324. internship (n.) - stáž
325. intrigued (adj.) - zaujatý
326. leadership (n.) - vedenie
327. meet the demands - spĺňať požiadavky
328. plus (n.) - výhoda
329. portfolio (n.) - portfólio
330. postgraduate (n.) - 

postgraduálnyuprzednio
331. prior (adj.) - predchádzajúci
332. punctual (adj.) - dochvíľny
333. resourceful (adj.) - vynaliezavý
334. rewarding (adj.) - obohacujúci
335. scenario (n.) - scenár
336. self-motivated (adj.) - vlastná motivácia
337. set the basis for - nastaviť základ pre

338. single-handedly (adv.) - samostatne
339. telecommunications (n.) - 

telekomunikácia
340. To whom it may concern… - Koho sa to 

môže týkať…
341. tutorial (n.) - tutoriál
342. undergraduate (n.) - univerzitný študent
343. underprivileged (adj.) - znevýhodnený
344. upbeat (adj.) - veselý
345. utilise (v.) - využiť niečo
346. web developer* - developér
347. well-built (adj.) - dobre stavaný

1 (pp. 23-24)

348. artificial intelligence* - umela 
inteligencia

349. confess* (v.) - priznať sa
350. nanotech* (n.) - nanotechnológia

1 (a WB)

351. discretion* (n.) - diskrétnosť
352. familiarity* (n.) - znalosť
353. perspective* (n.) - perspektíva
354. porch* (n.) -terasa
355. sick leave* - práceneschopnosť

1 (Review WB)

356. fierce* (adj.) - divoký
357. market* (v.) - dať na trh
358. maximise* (v.) - maximalizovať
359. namely* (adv.) - menovite
360. brand* (v.) - zaviesť značku
361. database* (n.) - databáza
362. delegate* (v.) - delegovať
363. employability* (n.) - zamestnateľnosť
364. flick through* (phr. v.) - prelistovať
365. get ahead* (phr. v.) - dostať sa dopredu
366. headhunt* (v.) - nábor pracovníkov
367. lie* (v.) - schováva sa v niečom
368. network* (n.) - network
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369. out of touch* - mimo dosahu
370. screening (adj.) - skríning
371. thread* (n.) - nával komentov
372. vicious circle* - začarovaný kruh*
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2 (p. 25)

1. beaver (n.) - bobor
2. cheeky (adj.) - drzý
3. cunning (adj.) - prefíkanosť
4. donkey (n.) - somár
5. graceful (adj.) - ladný
6. noble (adj.) - ušľachtilý
7. owl (n.) - sova
8. stubborn (adj.) - tvrdohlavý
9. swan (n.) - labuť

2a (pp. 26-27)

10. carnivore (n.) - mäsožravec
11. conform (to) (v.) - prispôsobiť sa 

(niekomu)
12. crew (n.) - posádka
13. determine (v.) - určiť
14. in question - predmetom otázky 
15. insider* (n.) - zasvätený
16. shot* (n.) - natočiť
17. stage (v.) - organizovať
18. accustomed (adj.) - zvyknutý
19. acknowledge (v.) - potvrdiť
20. amateurish (adj.) - amatérsky
21. anonymity (n.) - anonymita
22. aside from (prep.) - okrem
23. bank* (n.) - breh
24. boil down to (phr. v.) - vedie k niečomu
25. breed (v.) - rozmnožovať sa
26. call sth into question - spochybniť to
27. captive (adj.) - väzeň
28. celebrated (adj.) - oslavovať
29. common practice - bežnou praxou
30. compromise (v.) - kompromis
31. contact* (n.) - kontakt
32. cross the fine line - prekročiť tenkú 

hranicu
33. cub (n.) - medvedie mláďa
34. death sentence* - trest smrti
35. deceive (v.) - oklamať
36. deception (n.) - klam
37. deer (n.) - jeleň

38. deliver (v.) - dodávať
39. den (n.) - brloh
40. diehard* (adj.) - tvrdohlavý
41. disturb (v.) - rušiť
42. docile (adj.) - učenlivý
43. dramatic (adj.) - dramatický
44. draw sb to sth - čerpať niečo
45. enclosure (n.) - ohrada
46. end result - konečný výsledok
47. enhancement (n.) - vylepšenie
48. ensure (v.) - zaistiť
49. ethical (n.) - etické
50. facilitate (v.) - uľahčiť
51. factual (adj.) - faktický
52. falsify (v.) - falšovať
53. firmly (adv.) - presvedčivo
54. flap* (v.) - mávať (krídlami)
55. food chain - potravinový reťazec
56. footage (n.) - filmové zábery
57. for the sake of sth - kvôli niečomu
58. frenzy* (n.) - šialenstvo
59. frown upon sth (phr. v.) - mračiť sa na 

niečo
60. genre (n.) - žáner
61. give birth - porodiť
62. gory (adj.) - krvavý
63. grassland* (n.) - pasienky
64. harass (v.) - týrať
65. helping (n.) - pomáhanie
66. hibernation (n.) - hibernácia
67. in captivity - v zajatí
68. interfere (v.) - zasahovať
69. interference (n.) - zasiahnuť do niečoho
70. intervention (n.) - zásah
71. intrude (v.) - zasahovať
72. justification (n.) - odôvodnenie
73. lens* (n.) - šošovka
74. leopard (n.) - leopard
75. let sth take its course - nechať tomu 

vlastný priebeh
76. misconception (n.) - mylná predstava
77. misrepresent (v.) - skresľovať
78. misrepresentation (n.) - skresľovanie 

move sth along (phr. v.) - posunúť sa 
ďalej

2
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79. natural instinct - prirodzený inštinkt
80. outcome (n.) - výsledok
81. practicality (n.) - praktickosť
82. practice (n.) - prax
83. praise (n.) - pochvala
84. predator (n.) - predátor
85. prey (n.) - korisť
86. principle (n.) - princíp
87. provoke (v.) - provokovať
88. pursuit (of) (n.) - prenasledovanie (o)
89. rating (n.) - hodnotenie
90. raw * (adj.) - surový
91. regardless of (prep.) - bez ohladu na
92. reputation (n.) - povesť
93. revolutionise (v.) - spôsobiť prevrat
94. ruinous* (adj.) - ničivý
95. shoot* (v.) - natáčať film
96. simulated (adj.) - simulovaný
97. sizeable (adj.) - značný
98. spectacle (n.) - predstavenie
99. splash* (v.) - špliechať
100. tame (adj.) - krotiť
101. unedited (adj.) - neupravený
102. unsynchronised* (adj.) - 

nesynchronizovaný
103. violation (n.) - porušenie
104. welfare (n.) - blahobyt

2a (pp. 28-29)

105. aboard (prep.) - na palube
106. absorb (v.) - absorbovať
107. accessibility (n.) - prístupnosť
108. anatomy* (n.) - anatómia
109. arcade* (n.) - arkáda
110. badger (sb into) (v.) - nahovoriť niekoho 

na niečo
111. beaver away (phr. v.) - tvrdo pracovať na 

niečom
112. biological (adj.) - biologické
113. bison (n.) - bizón
114. break down (phr. v.) - zlomiť
115. buffalo (n.) - byvol
116. bug (v.) - chyba

117. calculate (v.) - vypočítať
118. chicken out (phr. v.) - zbabelo sa 

vykrútiť
119. clam up (phr. v.) - zmĺknuť
120. come down to (phr. v.) - závisieť od 

niečoho
121. conservationist (n.) - ochranca prírody
122. coordinate (v.) - koordinovať
123. digestion (n.) - trávenie
124. drug (n.) - liek
125. extinction (n.) - vyhynutie
126. fish out (phr. v.) - vyloviť
127. go down well/badly with - bere to dobre/

zle
128. hectic (adj.) - hektický
129. hound (sb) (v.) - obťažovať niekoho
130. inactivity (n.) - nečinnosť
131. irritate (v.) - dráždiť
132. jeep* (n.) - džíp
133. lay down (phr. v.) - zložiť pravidlá
134. monkey around (phr. v.) - robí 

srandovné veci
135. narrow down (phr. v.) - zúžiť
136. pre-existing (adj.) - už existujúci
137. purposefully (adv.) - cielene
138. repeatedly (adj.) - opakovane
139. sanctuary (n.) - svätyňa
140. step down (phr. v.) - odstúpiť
141. tie sb down (phr. v.) - obmedzovať 

niekoho
142. trade (n.) - obchod
143. treat (v.) - zaobchádzať sniečím
144. uneventful (adj.) - bez udalostí
145. unjustifiable (adj.) - neospravedlniteľné
146. vote (v.) - hlasovať
147. reintroduction* (n.) - znovuzavedenie
148. wind down (phr. v.) - ukludniť sa

2a (pp. 30-31)

149. critically endangered* - kriticky 
ohrozený

150. drain* (v.) - vypustiť 
151. profitable (adj.) - vlastnosť
152. property (n.) - własność
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153. animal kingdom* - zvierací svet
154. assess (v.) - hodnotiť
155. be home to - poskytnúť domov
156. binoculars* (n.) - ďalekohľad
157. camouflage* (v.) - kamufláž
158. chickenpox* (n.) - kiahne
159. commercial (adj.) - komerčný
160. density (n.) - hustota
161. diabetes* (n.) - cukrovka
162. dinosaur (n.) - dinosaurus
163. drastic (adj.) - drastické
164. evolve (v.) - vyvíjať sa
165. generate (v.) - generovať
166. goods (n.) - tovar
167. horn (n.) - roh
168. initiative (n.) - iniciatíva
169. majority (n.) - väčšina
170. mammal (n.) - cicavec
171. marine life - morský život
172. measles (n.) - osýpky
173. medicinal* (adj.) - liečivý
174. minority (n.) - menšina
175. monitor (v.) - monitorovať
176. naturalist* (n.) - prírodovedec
177. navy* (n.) - námorníctvo
178. opposing (adj.) - odporujúce
179. opposition (n.) - opozície
180. passionately* (adv.) - vášnivo
181. pattern (n.) - vzor
182. perception (n.) - vnímanie
183. pilot test - skúšobný test
184. pliers* (n.) - kliešte
185. praying mantis* - modlivka
186. preserve (v.) - zachovať
187. restore (v.) - obnoviť
188. skeleton* (n.) - kostra
189. sloth* (n.) - leňochod
190. slothful (adj.) - lenivý
191. slothfulness (n.) - lenivosť
192. supervise (v.) - dohliadať
193. track (v.) - sledovať
194. wetland* (n.) - mokraď

2b (pp. 32-33)
195. circus (n.) - cirkus
196. flock (n.) - kŕdeľ
197. genetic (adj.) - genetický
198. imperative (adj.) - nepostrádateľný
199. likelihood (n.) - pravdepodobnosť
200. memory loss - strata pamäti
201. strike (v.) - biť
202. affection (n.) - náklonnosť
203. at first glance - na prvý pohľad
204. cattle (n.) - dobytok
205. circumstantial* (adj.) - vzhľadom na 

okolnosti
206. cognitive (adj.) - poznávací
207. colony (n.) - kolonia (mravcov)
208. course (n.) - cesta
209. crops (n.) - plodiny
210. defend (v.) - brániť
211. defensive (adj.) - obranný
212. deteriorate (v.) - zhoršiť
213. drought (n.) - sucho
214. element (n.) - element
215. emphasise (v.) - dôrazňuje
216. encounter (v.) - stretnúť sa s niekym
217. exhibit (v.) - vystavovať
218. external (adj.) - externý
219. figure (n.) - obrázok
220. fondness (n.) - náklonnosť
221. former (adj.) - bývalý
222. gesture (n.) - gest
223. grasshopper (n.) - kobylka
224. graze (v.) - pásť sa
225. have a memory like a sieve - mať pamäť 

ako sito
226. have a memory like an elephant - mať 

pamäť ako slon
227. huddle (v.) - schúliť sa
228. in the face of* - čeliac niečomu
229. infer (v.) - vyvodiť
230. keep track of - sledovať
231. launch* (n.) - spustiť
232. long-lost* (adj.) - dávno stratený
233. matriarch* (n.) - matriarchát
234. migrate (v.) - migrovať
235. paparazzi* (n.) - paparazzi
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236. perceive (v.) - vnímať
237. place (sb) (v.) - umiestniť niečo
238. purely (adv.) - čisto
239. recollect (v.) - spomínať
240. reunite (v.) - zjednotiť sa
241. roam (v.) - túlať sa
242. school (n.) - húf rýb
243. shepherd (n.) - pastier
244. swarm (n.) - roj
245. take charge - prevziať zodpovednosť
246. tend (to) (v.) - mať tendenciu
247. ties (n.) - väzba
248. utilitarian* (adj.) - úžitkový
249. vital (adj.) - vitálny
250. wander (v.) - túlať sa
251. ward sb off (phr. v.) - obísť niekoho

2b (pp. 34-35)

252. herbivore (n.) - bylinožravec
253. parasite (n.) - parazit
254. a leopard doesn’t change its spots - 

leopard nemení svoje škvrny (frázové 
sloveso)

255. amphibian (n.) - obojživelník
256. aquatic (adj.) - vodný
257. be a lone wolf - byť osamelým vlkom
258. be like a fish out of water - byť ako ryba 

na suchu
259. categorise (v.) - kategorizovať
260. companionship (n.) - spoločnosť
261. crab (n.) - krab
262. crustacean (n.) - kôrovec
263. curl* (v.) - krútiť sa
264. descendant (n.) - potomok
265. differ (v.) - líšiť
266. domesticate (v.) - udomácniť sa
267. eat like a horse - jesť ako prasa (veľa)
268. feed off sth (phr. v.) - živiť sa
269. flora and fauna - flóra a fauna
270. fossil (n.) - fosílie
271. have butterflies in one’s stomach - mať 

motýle v bruchu (mať trému)
272. inhabit (v.) - obývať niečo

273. internal (adj.) - interné
274. lay eggs - znášať vajcia
275. leftover (n.) - zvyšok
276. legless* (adj.) - beznohý
277. lizard (n.) - jašterica
278. lobster (n.) - homár
279. logging (n.) - ťažba dreva
280. metropolis* (n.) - metropola
281. nocturnal (adj.) - nočný (zviera)
282. omnivore (n.) - všežravec
283. other than - iný ako
284. rat (n.) - potkan
285. remains (n.) - zvyšky
286. reptile (n.) - plaz
287. rodent (n.) - hlodavec
288. shed crocodile tears - roniť krokodílie 

slzy
289. shell (n.) - škrupina
290. shrimp (n.) - krevety
291. skeleton (n.) - kostra
292. small talk - spoločenská konverzácia
293. the elephant in the room - niečo, o čom 

každí vie, ale nikto o tom nehpvorí
294. the lion’s share - veľký podiel
295. tissue* (n.) - tkanivo
296. venomous (adj.) - jedovatý

2b (pp. 36-37)

297. stunt* (n.) - senzácia
298. empathy (n.) - empatia
299. expansion (n.) - rozšírenie
300. test (v.) - test
301. adhere (to) (v.) - držať (sa)
302. bullfighting (n.) - býčie zápasy
303. cosmetics (n.) - kozmetika
304. deforestation (n.) - odlesňovanie
305. exposure (n.) - vystavenie
306. foster (v.) - pestovať
307. lifelong* (adj.) - celoživotné
308. loyalty (n.) - vernosť
309. morally (adv.) - morálne
310. overfishing (n.) - nadmerný rybolov
311. poacher (n.) - pytliak
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312. poaching (n.) - pytliactvo
313. regulation (n.) - regulácia
314. rehabilitate (v.) - rehabilitovať
315. starvation (n.) - hladovanie
316. stroke (v.) - hľadiť
317. to what extent - do akej miery
318. unregulated (adj.) - neregulované
319. urbanisation (n.) - urbanizácia
320. veterinary care - veterinárna starostlivosť
321. visually impaired - zrakovo postihnutý

2b (pp. 38-40)

322. raise an issue - nastoliť problém
323. (go) hand in hand (with) - ísť ruka v 

ruke 
324. (natural) heritage (n.) - (prírodné) 

dedičstvo
325. adequate (adj.) - primerané
326. arguably (adv.) - pravdepodobne
327. argument (n.) - argument
328. arouse (v.) - vzbudiť
329. awaken (v.) - prebudiť
330. be in one’s best interests to do sth - je to 

v jeho záujmu spraviť to
331. biodiversity (n.) - biodiverzita
332. deepen (v.) - prehĺbiť
333. desperate (measures) - zúfalé (opatrenia)
334. enrich (v.) - obohatiť
335. hands-on approach - praktický prístup
336. illustrate (v.) - ilustrovať
337. in brief - v skratke
338. in short - V skratke
339. in support of - podporujúc
340. irreplaceable (adj.) - nenahraditeľný
341. it goes without saying - je to samozrejmé
342. mining (n.) - baníctvo
343. on balance - berúc všetko do úvahy
344. pass a law - prijať zákon
345. preservation (n.) - zachovanie
346. preventative (adj.) - preventívne
347. prohibit (v.) - zakázať
348. radical (adj.) - radikálny
349. seal (n.) - citlivosť

350. sensitivity (n.) - tuleň
351. slaughter (n.) - zabitie
352. sustainable (adj.) - udržateľný
353. wildlife reserve - rezervácia divokej zveri
354. imminent (adj.) - hroziace 

(nebezpečenstvo)
355. mass extinction - masové vymieranie
356. over the course of - v priebehu
357. safeguard (v.) - zabezpečiť

2 (pp. 41-42)

358. insatiable* (adj.) - nenásytný

2 (a WB)

359. bask* (v.) - vyhrievať sa
360. fundraising* - získavanie finančných 

prostriedkov
361. venture* (n.) - trúfať si

2 (Review WB)

362. across the board* (n.) - cez palubu
363. adhesive* (n.) - lepidlo
364. friction* (n.) - trenie
365. imprint* (v.) - odtlačok
366. ingenious* (adj.) - geniálny
367. nectar* (n.) - nektár
368. output* (n.) - výkon
369. streamline* (v.) - zefektívniť
370. cross-pollination* (n.) - krížové opelenie
371. immeasurable* (adj.) - nemerateľný
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3 (p. 43)

1. walnut (n.) - orech
2. al forno* - pečený v trúbe
3. vinaigrette* (n.) - mix oleju a octu   
 (dressing)
4. almond pesto* - mandľové pesto
5. asparagus* (n.) - špargľa
6. aubergine* (n.) - baklažán
7. avocado* (n.) - avokádo
8. brownie* (n.) - brownie
9. caramel* (n.) - karamel
10. charred greens* - pečená zelenina
11. cutlet* (n.) - rezeň
12. dorset crab* - krab dorset
13. duck breast* - kačacie prsia
14. fennel* (n.) - fenikel
15. feta cheese* - syr feta
16. fragrant* (adj.) - voňavý
17. hors d’oeuvres* - predjedlá
18. meringue* (n.) - pusinky
19. overly* (adv.) - príliš
20. pine nut* - píniový oriešok
21. plancha prawns* - krevety plancha
22. poached* (adj.) - pošírované (vajcia)
23. popcorn shrimp* - popcorn krevety
24. rib steak* - rebierkový steak
25. risotto primavera* - rizoto primavera
26. rocket * (n.) - rukola
27. rosemary* (n.) - rozmarín
28. rump of lamb* - jahňacie stehno
29. sea bass* - morský vlk
30. seasonal* (adj.) - sezónne
31. shellfish bisque* - krémová polievka z  
 mušlí
32. smoked* (adj.) - údený
33. soy sauce* - sójová omáčka
34. tart* (n.) - koláč
35. tartare* (adj.) - tatarák
36. tempt your palate - výzva pre naše   
 chuťové buňky
37. steamed (adj.) - dusená
38. garlic* (n.) - cesnak
39. parsley* (n.) - petržlen
40. herbs (n.) - bylinky

3a (pp. 44-45)

39. commodity (n.) - tovar
40. harvest (v.) - zber
41. withstand (v.) - vydržať
42. resilient (adj.) - odolný
43. peninsula* (n.) - polostrov
44. plantation (n.) - plantáž
45. account for (phr. v.) - znamená to niečo
46. aroma (n.) - aróma
47. attentive* (adj.) - pozorný
48. conflict (n.) - konflikt
49. ban (v.) - zákaz
50. banned (adj.) - zakázané
51. barista (n.) - barista
52. grind (v.) - brúsiť
53. berry (n.) - bobule
54. bouquet (n.) - kytice
55. broad (adj.) - široký
56. caffe mocha - kávová moka
57. cappuccino (n.) - cappuccino
58. cash crop* - plodina, ktorú pestujú len  
 pre profit
59. circumnavigate (v.) - obchádzať
60. cocoa powder - kakaový prášok
61. decaf (adj.) - bez kofeínu
62. dispel (v.) - rozptýliť
63. espresso (n.) - espresso
64. exclusively (adv.) - výlučne
65. filter coffee - filtrovaná káva
66. frenzy (n.) - šialenstvo
67. froth (n.) - pena
68. goatherd* (n.) - pastier kôz
69. guarded (adj.) - strážené
70. hardiness (n.) - otužilosť
71. import (v.) - importovať
72. in secrecy - v utajení
73. instant (adj.) - okamžite
74. latte (n.) - laté
75. lucrative* (adj.) - lukratívny
76. make one’s way to - urobiť si cestu   
 niekam
77. mash (v.) - lisovať
78. merchant (n.) - obchodník
79. millennium (n.) - tisícročie

3
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80. obscure (adj.) - nejasný
81. outline (v.) - spraví obrys
82. ubiquitous (adj.) - všadeprítomný
83. whipped cream - šľahačka
84. overcome (v.) - prekonať
85. pick-me-up - je zrelý na zber
86. renowned (adj.) - renomovaný
87. ripe (adj.) - zrelý
88. roast (v.) - smažiť
89. settle (v.) - usadiť sa
90. steal one’s heart - ukradnúť srdce
91. stimulant (n.) - stimulant
92. syrup (n.) - sirup
93. enticing (adj.) - lákavé
94. black (coffee) (adj.) - black (coffee)
95. iced (adj.) - ľadový
96. irresistible (adj.) - neodolateľné
97. origin (n.) - pôvod

3a (pp. 46-47)

96. caviar (n.) - kaviár
97. crucial (adj.) - rozhodujúce
98. intensify (v.) - zintenzívniť
99. latter (n.) - posledne menované
100. on a full stomach - na plný žalúdok
101. optimal (adj.) - optimálne
102. surface (v.) - vyjde na javo
103. (end on a) sour note - konči to zle
104. a matter of taste - vec vkusu
105. appetising (adj.) - chutný
106. be rich in - byť bohatý na
107. bread and butter - hlavný zárobok
108. chocolatey (adj.) - čokoládový
109. cobbled* (adj.) - dláždený
110. cut down on (phr. v.) - zredukovať
111. cut out from one’s diet - vôbec to 

nekonzumuje
112. digest (v.) - stráviť
113. distinctive (adj.) - výrazný
114. eat out (phr. v.) - jesť v reštaurácii
115. famished (adj.) - vyhladovaný
116. fizzy drink - šumivý nápoj
117. flavourful (adj.) - aromatický

118. fussy (eater) - výberčivý
119. go off (phr. v.) - je po dátumu spotreby
120. gourmet* (adj.) - gurmán
121. growl (v.) - zavrčať
122. gulp (down) (v.) - prehltnúť
123. half-baked plan - polovičný plán
124. harbour* (n.) - prístav
125. honey (n.) - med
126. in season - v sezóne
127. live on sth (phr. v.) - žiť na niečom
128. melt in one’s mouth - rozplývať sa v 

ústach
129. wholesome (adj.) - zdravý
130. treat sb to sth - kúpiť niekomu niečo
131. work up an appetite - zvýšiť chuť do 

jedla
132. nourishing (adj.) - výživné
133. on the menu - v ponuke
134. overpowering (adj.) - presila
135. parched (adj.) - vyprahnutý
136. pay sb peanuts - málo platiť niekomu
137. peckish (adj.) - tršku hladný
138. pick at food - hrabať sa v jedle
139. pile on the pounds - pribere
140. polish sth off - vyleštiť niečo
141. premier league club* - premiová liga
142. raw data - nespracované dáta
143. rehydrate (v.) - rehydratovať
144. river bank* - breh rieky
145. scout* (n.) - talentová show
146. season (v.) - sezóna
147. smoothie (n.) - smoothie
148. sth left over - zbytky
149. stuffed (adj.) - je plný
150. succulent (adj.) - šťavnatý
151. the land of milk and honey - raj
152. thirst-quenching - uhasenie smädu
153. top up (phr. v.) - doplniť
154. bitterness (n.) - horkosť
155. have a craving for sth - mať chuť na 

niečo
156. intense (adj.) - intenzívne

3a (pp. 48-49)

157. chickpea* (n.) - cícer
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158. clarify (v.) - objasniť
159. come into contact - prísť do kontaktu
160. consumption (n.) - spotreba
161. emerge (v.) - vynoriť sa
162. freeze (v.) - zmraziť
163. ginger* (n.) - zázvor
164. intimidated (adj.) - zastrašený
165. leafy greens - listová zelenina
166. mastery of - vyznať sa v niečom
167. mint* (n.) - mäta
168. nutmeg* (n.) - muškátový oriešok
169. oregano* (n.) - oregano
170. paprika* (n.) - paprika
171. proficiently (adv.) - odborne
172. seasoning (n.) - koreniť
173. smoothly* (adv.) - hladko
174. weaken (v.) - oslabiť
175. cinnamon* (n.) - škorica
176. the masses (n.) - masy

3a (pp. 50-51)

177. wheat (n.) - pšenica
178. insert (v.) - vložiť
179. infection (n.) - infekcia
180. substitute (v.) - náhrada
181. needle (n.) - ihla

3b (pp. 50-51)

182. liquid (adj.) - kvapalina
183. abstain (v.) - zdržať sa hlasovania
184. acute (adj.) - akútna
185. aggravate (v.) - zhoršiť
186. Be my guest - Buď mojím hosťom
187. be on for sth - ide to naplánovane
188. be sick and tired of sth - byť unavený z  
 niečoho
189. blue cheese* - modrý syr
190. call it a day - dokončiť niečo
191. enzyme* (n.) - enzým
192. gastrointestinal system -    
 gastrointestinálny systém

193. gluten* (n.) - lepok
194. go all out (phr. v.) - všetci idú von
195. How come…? - Ako to…?
196. I don’t buy it - Neverím tomu
197. I’m beat - Som zničený.
198. infection (n.) - infekcia
199. injection (n.) - injekcia
200. insert (v.) - vložiť
201. intolerance (n.) - neznášanlivosť
202. lactose* (n.) - laktóza
203. morsel (n.) - hryz (jedla)
204. needle (n.) - ihla
205. No wonder… - Niet divu…
206. respiratory system - dýchací systém
207. soya (n.) - sója
208. substitute (v.) - náhrada
209. take a rain check on sth - vynechať   
 možnosť
210. tons (of) (n.) - tony (z)
211. wheat (n.) - pšenica
212. Would care for sth? - Dáte si niečo?
213. course of action - postup

3b (pp. 52-53)

214. fund (v.) - fond
215. mineral water - minerálka
216. sparkling (water) (adj.) - perlivá (voda)
217. breadcrumbs (n.) - strúhanka
218. caramel (n.) - karamel
219. chopped (adj.) - nasekané
220. coated (adj.) - potiahnuté
221. complimentary (adj.) - zadarmo
222. crave (v.) - túžiť
223. crust (n.) - kôra
224. exaggerate (v.) - preháňať
225. food for thought - podnet na zamyslenie
226. glaze (n.) - glazúra
227. hand sb everything on a silver platter - 

ponúka to na striebornom podnose
228. inconvenience (n.) - nepríjemnosti
229. indulge (in) (v.) - dopriať si niečo
230. it’s no use crying over spilt milk - je 

zbytočné plakať nad rozliatym mliekom
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231. lamb chops - jahňacie kotletky
232. liking (n.) - záľuba
233. rare (adj.) - medium (mäso)
234. selling like hot cakes - berú to ako teplé 

rožky
235. side dish - príloha
236. sour cream* - kyslá smotana
237. still (water) (adj.) - neperlivá (voda)
238. stir-fry* (n.) - praženica
239. sweet tooth - maškrtník
240. take what sb says with a pinch of salt - 

brať to s rezervou
241. tenderness (n.) - neha
242. the icing on the cake - čerešnička na 

torte
243. to have a lot on one’s plate - mať veľa na 

práci
244. to stew in one’s own juice - dusiť sa vo 

vlastnej šťave
245. grated (adj.) - strúhaný
246. topping (n.) - poleva
247. well-done (adj.) - dobre prepečené

3b (pp. 54-55)

248. carry on (phr. v.) - vydrž
249. complement (v.) - dopĺňať
250. detect (v.) - odhaliť
251. insomnia (n.) - nespavosť
252. jump in (phr. v.) - naskočiť do niečoho
253. well-being (n.) - blahobyt
254. alertness (n.) - bdelosť
255. binge eating - prejedanie
256. crash diet - blesková diéta
257. deprivation (n.) - vyvlastnenie
258. disorder (n.) - porucha
259. dominate* (v.) - dominovať
260. endurance (n.) - výdrž
261. figure (n.) - obrázok
262. give sb a clean bill of health - 

považovaný za zdravého
263. leave off (phr. v.) - skončiť
264. physiotherapy (n.) - fyzioterapia
265. preoccupied (adj.) - zaujatý 

266. prevention is better than cure - 
prevencia je lepšia ako liečba

267. revitalise (v.) - revitalizovať
268. sb’s take - názor niekoho
269. self-esteem (n.) - sebavedomie
270. snack (v.) - dáva si niečo pod zub
271. soothing (adj.) - upokojujúce
272. strengthen (v.) - posilniť
273. talk over sb* (phr. v.) - hovoriť cez 

niekoho
274. wellness (n.) - wellness

3b (pp. 56-58)

275. decor* (n.) - dekorácia
276. in a nutshell - stručne
277. isolated (adj.) - izolovaný
278. live up to one’s expectations - naplniť 

svoje očakávania
279. overpriced (adj.) - predražené
280. tube* (n.) - trubica
281. pay sb/sth a visit - navštevovať
282. intriguing (adj.) - pútavý
283. reasonably (priced) - rozumne ocenený
284. value for money - hodnota za peniaze
285. remote (adj.) - diaľkový
286. rave (adj.) - obdivuhodný
287. at the foot of* - na úpätí
288. be situated - umiestnený
289. capacity (n.) - kapacita
290. coral (n.) - koralový
291. crystal-clear - krištáľovo čistý
292. enviable (adj.) - závideniahodný
293. established (adj.) - založený
294. establishment (n.) - zriadenie
295. fancy (restaurant) (adj.) - luxusná 

(reštaurácia)
296. first-class - prvá trieda
297. gourmet (adj.) - gurmán
298. grilled (adj.) - grilované
299. hospitable (adj.) - pohostinný
300. jetty* (n.) - mólo
301. make a point of doing sth - spraví to 

dôležitým
302. mine* (n.) - baňa
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303. neglect (v.) - zanedbať
304. on the downside - nevýhoda je...
305. overspiced (adj.) - precenené
306. pavilion* - pavilón
307. picturesque - malebné
308. pop in (phr. v.) - vstúpiť
309. portion (n.) - časť
310. ray* (n.) - raja
311. reef fish* - ryby pri korálových útesoch
312. self-service (adj.) - samoobslužná
313. set menu - stále menu
314. speciality (n.) - špecialita
315. stuffy (adj.) - dusný
316. stunning (adj.) - ohromujúci
317. substantial (adj.) - podstatné
318. take the plunge - pustit sa do niečoho 
319. thatched* (adj.) - slamený
320. transparent* (adj.) - priehladný
321. turquoise (adj.) - tyrkysová
322. undoubtedly (adv.) - nepochybne
323. varied (adj.) - pestrý
324. welcoming (adj.) - priateľský
325. well-earned (adj.) - zaslúžené
326. winding* (adj.) - klukatý
327. acquire a taste for sth - oblúbiť si niečo
328. be spoilt for choice - obrovský výber
329. in close proximity to - v tesnej blízkosti
330. it will leave you wanting more - zanechá 

túžbu chcieť viac
331. it’s bound to satisfy the most 

demanding taste buds - určite uspokojí 
aj tie najnáročnejšie chute

332. make one’s mouth water - zbiehajú sa mi 
sliny v ústach

333. owe one’s popularity to - vďačí niečomu 
za popularitu

334. packed with flavour - veľmi chutné
335. savour every bite - vychutnať si každý 

kúsok
336. take sth to the next level - posunúť na 

ďalšiu úroveň
337. transforms recipes into works of art - 

premieňa recepty na umelecké diela
338. whet one’s appetite for more - povzbudiť 

chuť 
339. with a twist - s malou výlukou

3 (a WB)

340. parlour* (n.) - salón

3 (Review WB)

341. antifungal* (adj.) - antimykotikum
342. antiquity* (n.) - starovek
343. cavity* (n.) - dutina
344. condiment* (n.) - korenie
345. derive (from)* (v.) - odvodiť od
346. effectual* (adj.) - účinný
347. moisturiser* (n.) - zvlhčovač
348. progressive* (adj.) - progresívny
349. resin* (n.) - živica
350. sap* (n.) - miazga
351. ulcer* (n.) - vred
352. yield* (v.) - výnos
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4 (p. 61)

1. brownies* (n.) - brownies
2. happiness (n.) - šťastie

4a (pp. 62-63)

3. upward (adj.) - ukazujúc nahore
4. abundance (n.) - hojnosť
5. disobey (v.) - neposlúchnuť
6. paraphrased* (adj.) - parafrázovaný
7. perspective (n.) - perspektíva
8. vulnerability (n.) - zraniteľnosť
9. acquaintance (n.) - známy
10. alert (v.) - upozorniť
11. belittle (v.) - bagatelizovať
12. capitalisation* (n.) - kapitalizácia
13. charmed (adj.) - očarený
14. compliment (n.) - kompliment
15. console (v.) - konzola
16. contentment (n.) - spokojnosť
17. count one’s blessings - byť vďačný za 

niečo
18. counteract (v.) - pôsobiť proti
19. dehumanising (adj.) - odľudštenie
20. disarm (v.) - odzbrojiť
21. drain (v.) - vypustiť
22. envy (v.) - závisť
23. fellow (n.) - partner
24. full (adj.) - plný
25. fullness* (n.) - plnosť
26. genuinely (adv.) - skutočne
27. get far - dostať sa ďaleko
28. get the better of sb - dostať z neho to 

najlepšie
29. hostility (n.) - nepriateľstvo
30. imperfect (adj.) - nedokonalý
31. inadequacy (n.) - nedostatočnosť
32. inevitably (adv.) - nevyhnutne
33. intangible (adj.) - nehmotný
34. invisible (adj.) - neviditeľný
35. irrational (adj.) - iracionálny
36. jealousy (n.) - žiarlivosť
37. joy (n.) - radosť

38. lurk (v.) - číhať
39. make sb’s skin crawl - mám z toho husiu 

kožu
40. mask (v.) - schovať
41. materialistic (adj.) - materialistický
42. milestone (n.) - míľník
43. object (n.) - objekt
44. one-sided (adj.) - jednostranný
45. overlook (v.) - prehliadnuť
46. overwhelmed (adj.) - premožený
47. poison (n.) - jed
48. pride (n.) - pýcha
49. put sb down (phr. v.) - dať niekoho dole
50. put your finger on sth - presne to 

povedať
51. reassure (v.) - upokojiť
52. resentment (n.) - rozhorčenie
53. sap (one’s energy) (v.) - vyčerpať 

(energiu)
54. seek sth out (phr. v.) - hľadať niečo
55. self-aware (adj.) - vedomý sám seba
56. self-centred (adj.) - sebestredný
57. sorrow (n.) - smútok
58. spirit* (n.) - duša
59. sting (n.) - štipnutie
60. synonymous (adj.) - synonymný
61. unravel (v.) - rozmotať
62. vague (adj.) - nejasné

4a (pp. 64-65)

63. cashier* (n.) - pokladník
64. deactivate* (v.) - deaktivovať
65. annoyance (n.) - mrzutosť
66. dissimilar (adj.) - rôznorodý
67. imbalance (n.) - nerovnováha
68. incomprehensible (adj.) - 

nezrozumiteľné
69. instability (n.) - nestabilita
70. irritating (adj.) - dráždivé
71. misbehave (v.) - správať sa zle
72. non-existent (adj.) - neexistujúce
73. non-smoker (n.) - nefajčiar
74. overdo (v.) - preháňať
75. oversleep (v.) - prespať

4



19

76. unbalanced (adj.) - nevyvážený
77. defrost (v.) - rozmraziť
78. admit (to hospital) (v.) - prijať (do 

nemocnice)
79. antibacterial (adj.) - antibakteriálne
80. antiperspirant (n.) - antiperspirant
81. anti-smoker (n.) - protifajčiar
82. anti-social (adj.) - asociál
83. anti-technology (adj.) - anti-technológie
84. anti-virus (adj.) - antivírusový
85. anti-war (adj.) - protivojnový
86. at the mercy of sb/sth - závisieť na 

niekom
87. bad-tempered (adj.) - zle naladený
88. dehydrate (v.) - dehydratovať
89. demotivate (v.) - demotivovať
90. dense (adj.) - hustý
91. devalue (v.) - znehodnotiť
92. disable (v.) - zmrzačiť
93. disadvantaged (adj.) - znevýhodnené
94. discontinue (v.) - prerušiť
95. excessive (adj.) - nadmerný
96. good-humoured (adj.) - vtipný
97. illegible (adj.) - nečitateľné
98. illiterate (adj.) - negramotný
99. illuminate (v.) - osvetliť
100. immigrant (n.) - prisťahovalec
101. immobile (adj.) - imobilný
102. imperfection (n.) - nedokonalosť
103. improbability (n.) - nepravdepodobnosť
104. inability (n.) - neschopnosť
105. independent (adj.) - nezávislý
106. inflammable (adj.) - horľavý
107. infrequently (adv.) - zriedkavo
108. insufficient (adj.) - nedostatočné
109. irrelevance (n.) - irelevantnosť
110. last-minute (adj.) - na poslednú chvíľu
111. late (adj.) - neskoro
112. long-lasting (adj.) - dlhotrvajúci
113. malformed (adj.) - deformovaný
114. malfunction (v.) - porucha
115. malnourished (adj.) - podvyživený
116. maltreated (adj.) - týrané
117. misapply (v.) - nesprávne aplikovať
118. miscalculation (n.) - chybný výpočet

119. misinformed (adj.) - dezinformovaný
120. nonessential (adj.) - nepodstatné
121. nonetheless (adv.) - avšak
122. non-flammable (adj.) - nehorľavý
123. non-refundable (adj.) - nenávratné
124. non-resident (n.) - nemajúci trvalý pobyt
125. non-specific (adj.) - nešpecifické
126. overage (adj.) - prebytok
127. overcharge (v.) - preplatok
128. overcooked (adj.) - prepečené
129. overcrowded (adj.) - preplnené
130. overestimation (n.) - preceňovanie
131. overhead - nad hlavou
132. overjoyed (adj.) - má veľkú radosť
133. overpay (v.) - preplatiť
134. overreact (v.) - prehnane reagovať
135. overstaffed (adj.) - veľa ľudí zamestnáva
136. promptly (adv.) - okamžite
137. recklessly (adv.) - nerozvážne
138. restricted (to bed) (adj.) - viazany k 

posteli
139. reverse (adj.) - obrátene
140. self-conscious (adj.) - sebavedomý
141. sharply (adv.) - ostro
142. soap (n.) - mydlo
143. strong-willed (adj.) - silná vôľa
144. tongue-tied (adj.) - má zviazaný jazyk
145. unattainable (adj.) - nedosiahnuteľný
146. unbalance (v.) - nevyváženosť
147. unconvinced (adj.) - nepresvedčený
148. uncooked (adj.) - surové
149. underachieve (v.) - nedosahovať
150. underage (adj.) - maloletý
151. undercharge (v.) - nedoplatok
152. undercooked (adj.) - nedovarené
153. underestimation (n.) - podceňovanie
154. undernourishment (n.) - podvýživa
155. underpay (v.) - platiť pod cenu
156. understaffed (adj.) - nedostatočný počet 

zamestnancov
157. uninhabitable (adj.) - neobývateľný
158. uninhabited (adj.) - neobývaný
159. unlimited (adj.) - neobmedzené
160. uninformed (adj.) - neinformovaní
161. unqualified (adj.) - nekvalifikovaný
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4a (pp. 66-67)

162. lexical* (adj.) - lexikálny
163. sedentary (adj.) - sedavý
164. absolutely appalling - prekvapivý
165. artichoke* (n.) - artičoka
166. basic (adj.) - základné
167. beyond one’s control - mimo kontroly 

človeka
168. bitterly upset - trpko rozrušený
169. bizarre (adj.) - bizarné
170. boot (n.) - kufor (auta)
171. characterise (v.) - charakterizovať
172. critical (adj.) - kritický
173. deeply committed - hlboko oddaný
174. densely populated - husto osídlené
175. disbelief (n.) - nevera
176. essential (adj.) - nevyhnutné
177. forgery (n.) - falšovanie
178. frustration (n.) - frustrácia
179. gustatory* (adj.) - podľa vkusu
180. highly unlikely - veľmi nepravdepodobné
181. high-pitched* (adj.) - vysoký tón
182. high-rise (adj.) - výškový
183. ignorance (n.) - nevedomosť
184. immensely popular - nesmierne 

populárny
185. inaccurate (adj.) - nepresné
186. meringue* (n.) - pusinky
187. neurologist* (n.) - neurológ
188. note* (n.) - nota
189. obesity (n.) - obezita
190. original (adj.) - originálny
191. painfully slow - bolestivo pomalé
192. perfectly acceptable - úplne prijateľné
193. pick sth up (phr. v.) - vyzdvihnúť niečo
194. potentially fatal - potenciálne smrteľné
195. practically (adv.) - prakticky
196. prevailing (adj.) - prevládajúci
197. prevalence (n.) - prevalencia
198. primarily responsible - primárne 

zodpovedný
199. refugee (n.) - utečenec
200. relatively straightforward - pomerne 

priamočiare

201. scepticism (n.) - skepticizmus
202. somewhat different - trochu iné
203. sth runs in the family - ostane to v 

rodine
204. synaesthesia* (n.) - synestézia
205. thorough (adj.) - dôkladné
206. undergo (v.) - prestúpiť niečo
207. utterly meaningless - úplne nezmyselné
208. violin* (n.) - husle
209. virtually identical - prakticky identické

4b (pp. 68-69)

210. get out of hand - vymknúť z rúk
211. visualise (v.) - vizualizovať
212. amiable (adj.) - prívetivý
213. aristocratic (adj.) - aristokratický
214. arouse (v.) - vzbudiť
215. assume (v.) - predpokladať
216. (not) bat an eyelid - ani nemykne očami
217. bottle up (phr. v.) - zavrieť sa do seba
218. dart (v.) - vystreliť smerok k niečomu
219. discern (v.) - rozoznať
220. distinguish (v.) - rozlišovať
221. down-to-earth (adj.) - je dvoma nohami 

na zemi
222. drinkable (adj.) - pitná
223. elegant (adj.) - elegantný
224. flow (v.) - tečie
225. follow in sb’s footsteps - byť v stopách 

niekoho
226. get off on the wrong foot - vstať s ľavou 

nohou
227. goal-driven (adj.) - cielený
228. indicate (v.) - naznačiť niečo
229. indication (n.) - indikácia
230. inner self (n.) - vnútorné ja
231. interpretation (n.) - výklad
232. introvert (n.) - introvert
233. kind (n.) - typ
234. likeable (adj.) - sympatický
235. limp (v.) - krívať
236. mansion (n.) - kaštieľ
237. minor (adj.) - malý
238. mist (n.) - hmla
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239. natural spring - prírodný prameň
240. negotiations (n.) - rokovania
241. obstinate (adj.) - tvrdohlavý
242. on the tip of one’s tongue - na špičke 

jazyka
243. opt (v.) - rozhodnúť sa
244. optimistic (adj.) - optimistický
245. outburst (n.) - výbuch
246. outlook (n.) - výhľad
247. pessimistic (adj.) - pesimistický
248. pet (v.) - hladiť
249. play sth by ear - cestou uvidí, čo sa z 

toho vyvinie
250. pull one’s leg - ťahať za nos
251. put on a brave face - nasadiť odvážnu 

tvár
252. raise eyebrows - zdvihnúť obočie
253. regard (v.) - ohľad
254. represent (v.) - reprezentovať
255. representation (n.) - zastupovanie
256. resemble (v.) - pripomína
257. reserved (adj.) - rezervovaný
258. reveal (v.) - odhaliť
259. rigid (adj.) - tuhý
260. rustle (v.) - šušťať
261. send shivers down my spine - behá mi 

mráz po chrbte
262. setback (n.) - neúspech
263. shadowy* (adj.) - tieňový
264. splash (v.) - špliechať
265. stumble (v.) - zakopnúť
266. temper tantrum - záchvat hnevu
267. think highly of sb - oceňovať niekoho
268. withdrawn (adj.) - stiahnutý

4b (pp. 70-71)

269. glance (v.) - mrknúť
270. stroll (v.) - prechádza sa
271. acronym (n.) - skratka
272. admiration (n.) - obdiv
273. aimlessly (adv.) - bezcieľne
274. apprehensive (adj.) - chápavý
275. arise (v.) - objaviť sa 

276. artificial intelligence (n.) - umelá 
inteligencia

277. boardroom* (n.) - zasadacia miestnosť
278. by far (adv.) - zďaleka
279. catch sight of sb/sth - zahliadnuť nikoho
280. current affairs - aktuálne záležitosti
281. dash (v.) - rýchly beh
282. decisive (adj.) - rozhodujúci
283. demonstrate (v.) - demonštrovať
284. far (adv.) - ďaleko
285. football pitch (n.) - futbalové ihrisko
286. forbidden (adj.) - zakázané
287. frustrated (adj.) - frustrovaný
288. gaze (v.) - zírať
289. glare (v.) - zírať
290. glimpse (v.) - letmý pohľad
291. illustrate (v.) - ilustrovať
292. lost in thought - stratený v myšlienkach
293. misty (adj.) - zahmlený
294. nowhere near - nikde nablízku
295. peer (v.) - dobre si obzrieť
296. perceive (v.) - vnímať
297. premier league club* - premierová liga
298. pull over (phr. v.) - pretiahnuť
299. raise (v.) - vyrastať
300. reflect (v.) - reflektovať na niečo
301. rise (v.) - stúpať
302. roam (v.) - túlať sa
303. speculate (v.) - špekulovať
304. spot (v.) - mieste
305. stand for (phr. v.) - znamenať niečo
306. stare (v.) - zízať
307. stiff (adj.) - tuhý
308. strain (v.) - veľmi to chcie
309. stride (v.) - kráčať
310. suppose (v.) - predpokladať
311. suspect (v.) - podozrivý
312. symbolise (v.) - symbolizovať
313. tinted* (adj.) - tónovaný
314. tiptoe (v.) - chodiť po špičkách
315. toe (n.) - prst na nohe
316. trial (n.) - skúška
317. twist (v.) - krútiť
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4b (pp. 72-73)

318. triumph (n.) - triumf
319. abandon (v.) - opustiť
320. address (v.) - adresovať niekomu
321. adrenaline rush - adrenalín
322. agility (n.) - rýchlosť
323. astounded (adj.) - ohromený
324. caution (n.) - opatrnosť
325. cup (n.) - pohár
326. daring (adj.) - odvážny
327. depict (v.) - znázorniť
328. distressed (adj.) - utrápený
329. ecstatic (adj.) - extatický
330. elated (adj.) - nadšený
331. enjoy the fruits of one’s labour - užívať 

si plody svojej práce
332. enraged (adj.) - rozzúrený
333. exceed (v.) - prekročiť
334. exhilarating (adj.) - vzrušujúci
335. exposed (adj.) - vystavený niečomu
336. failure (n.) - zlyhanie
337. free fall - voľný pád
338. get cold feet - ustúpiť
339. hair-raising (adj.) - stoja mi z toho vlasy 

dupkom
340. hard work pays off - ťažká práca sa 

vypláca
341. hassle (n.) - trápenie
342. high-risk (adj.) - vysoké riziko
343. hold attention - držať pozornosť
344. in certain respects - v určitých ohľadoch
345. inconsolable (adj.) - bez útechy
346. infuriated (adj.) - rozzúrený
347. maintenance (n.) - údržbu
348. memorable (adj.) - zapamätateľné
349. on cloud nine - cítiť sa z toho v oblakoch
350. panic-stricken (adj.) - v panike
351. petrified (adj.) - skamenelý od strachu
352. public speaking - hovorenie na verejnosti
353. reflexes (n.) - reflexy
354. rehearse (v.) - skúšať
355. roadside assistance - cestná pomoc
356. stage fright - tréma
357. startled (adj.) - zaskočený

358. strenuous (adj.) - namáhavý
359. tense (adj.) - napätý
360. touched (adj.) - dotknutý
361. tow (away) (v.) - odtiahnuť
362. unresponsive (adj.) - chladný
363. victory (n.) - víťazstvo

4b (pp. 74-76)

364. bond (n.) - väzba
365. insignificant (adj.) - bezvýznamný
366. voice (v.) - dať hlas niečomu
367. a breakdown in - porucha 
368. a contributing factor - prispievajúci 

faktor
369. a sense of belonging - pocit 

spolupatričnosti
370. acquisition (n.) - akvizície
371. barrier (n.) - bariéra
372. be of the opinion that - byť toho názoru
373. bridge the gap - preklenúť priepasť
374. by nature - prirodzene
375. communicative (adj.) - komunikatívny
376. compatible (adj.) - kompatibilné
377. complementary (adj.) - doplnkový
378. connectivity* (n.) - súvislosť
379. contemporary (adj.) - súčasný
380. democratic (adj.) - demokratický
381. determining (adj.) - určujúci
382. digital immigrant* - digitálny imigrant
383. digital native* - digitálne prirodzený
384. discipline (v.) - disciplína
385. dispute (n.) - spor
386. drive (v.) - riadiť
387. engagement (n.) - angažovanosť
388. era (n.) - éra
389. evaluate (v.) - ohodnotiť
390. friction (n.) - problém
391. fulfilment (n.) - plnenie
392. function (v.) - funguje
393. generation gap - generačný rozdiel
394. harmonious (adj.) - harmonický
395. identify with (phr. v.) - identifikovať sa s 

niečím
396. impact (n.) - vplyv
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397. incompatible (adj.) - nezlučiteľné
398. inherent (adj.) - neoddeliteľný
399. integral (adj.) - integrálny
400. isolation (n.) - izolácia
401. make (full) - use of - plne využiť niečo 
402. mutual (adj.) - vzájomne
403. opposing (adj.) - odporujúce
404. pursuit (n.) - snaha
405. reach out (phr. v.) - dosiahnúť
406. reason (v.) - dať dôvod na niečo
407. resolve (v.) - vyriešiť
408. result in (phr. v.) - mať nejaký výsledok
409. strained (adj.) - napätý
410. take steps to - urobiť kroky k niečomu
411. troubled (adj.) - utrápený
412. underlying (adj.) - podkladový
413. uniformity (n.) - jednotnosť
414. universal (adj.) - univerzálny

4a (WB)

415. accusation* (n.) - obvinenie
416. infrastructure* (n.) - infraštruktúra
417. innate* (adj.) - vrodený
418. insensitive* (adj.) - necitlivý
419. magnitude* (n.) - veľkosť
420. overly* (adv.) - príliš
421. prepay* (v.) - platba vopred

4b (WB)

422. at large* - naplno
423. black-tie* - elegantný
424. bubble* (n.) - bublina
425. deem* (v.) - považovať
426. given* (adj.) - daný
427. literary* (adj.) - literárne
428. sector* (n.) - sektor
429. verse* (n.) - verš

4 (Review WB)

430. adolescence* (n.) - dospievanie

431. fundamental* (adj.) - základný
432. impulsive* (adj.) - impulzívny
433. neural* (adj.) - nervový
434. neuroscience* (n.) - neuroveda
435. roughly* (adv.) - zhruba
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5a (pp. 80-81)

1. dawn (n.) - svitanie
2. dehydrated (adj.) - dehydratovaný
3. a given* - daný
4. alfresco* (adj.) - na čerstvom vzduchu
5. alien (adj.) - votrelec
6. at length* - na dĺžku
7. baffled (adj.) - zmätený
8. bark* (n.) - kmeň stromu
9. be in one’s element - byť vo svojom živle
10. be out of one’s element - byť mimo 

svojho živla
11. be in the midst of sth - byť uprostred 

niečoho
12. beetroot* - cvikla
13. belly (n.) - brucho
14. berry crumble* - bobuľová drobenka 

(koláč)
15. birch* (n.) - breza
16. boot camp* - výcvikový tábor
17. boreal* (adj.) - severný
18. carpaccio* (n.) - carpaccio
19. casually (adv.) - náhodne
20. chilled* (adj.) - chladené
21. claim (one’s life) (v.) - stálo ho to život
22. coldness (n.) - chlad
23. comfort zone - komfortná zóna
24. conifer* (n.) - ihličnan
25. connoisseur (n.) - znalec
26. crisp (adj.) - chrumkavé
27. crystallised* (adj.) - kryštalizované
28. dare (v.) - odvážiť sa
29. determination (n.) - rozhodnosť
30. devoid (adj.) - zbavený
31. dome* (n.) - kupola
32. drill* (v.) - vŕtať
33. drop (v.) - pokles
34. duration (n.) - trvanie
35. dusk (n.) - súmraku
36. endorphin* (n.) - endorfín
37. expanse (n.) - rozľahlosť
38. faint (adj.) - nejasný
39. faintly (adv.) - nejasne
40. fancy (v.) - praje si niečo

41. far from - ďaleko od
42. feel up to sth - cítiť sa byť pripravený na 

niečo
43. fika* (n.) - švédska sdatkosť
44. firelighter* (n.) - podpaľovač
45. flakes (n.) - vločky
46. fluffy* (adj.) - našuchorený
47. focal* (adj.) - ohnisko
48. frequent (v.) - často
49. full-on (adj.) - naplno
50. Gore-Tex*  - Gore-Tex (látka)
51. hesitant (adj.) - váhavý
52. humiliating (adj.) - ponižujúce
53. ice claws* - vec, na zliezanie ľadovca
54. intrepid (adj.) - neohrozený
55. invigorating (adj.) - osviežujúci
56. lingonberry juice* - brusnicová šťava
57. loom* (v.) - tkací stav
58. loop* (n.) - slučka
59. lungs (n.) - pľúca
60. lynx* (n.) - rys
61. massed* (adj.) - hromadný
62. mate (n.) - kamarát
63. mimic (v.) - napodobňovať
64. minus - mínus
65. monochrome* (adj.) - jednofarebný
66. moose* (n.) - los
67. on one’s part - zo strany niekoho
68. pick sth out (phr. v.) - vybrať niečo
69. picky (eater) (adj.) - vyberavý 
70. polar (adj.) - polárny
71. rank* (n.) - tvar
72. ravenous (adj.) - pažravý
73. reindeer* (n.) - sob
74. reluctant (adj.) - neochotný
75. rhythm (n.) - rytmus
76. rubberised* (adj.) - pogumovaný
77. rusty* (adj.) - hrdzavý
78. scallops* (n.) - mušle
79. serve as - slúži ako
80. sight (v.) - zrak
81. sighting (n.) - zameranie
82. smoked arctic char* - údený arktický 

sivoň
83. smudge* (n.) - škvrna

5
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84. smug (adj.) - samoľúby
85. snore (v.) - chrápať
86. soundproofed* (adj.) - zvukotesný
87. spikes* (n.) - hroty
88. stillness (n.) - ticho
89. strategic (adj.) - strategické
90. strenuousness (n.) - namáhavosť
91. stuff oneself with sth - napchávať sa s 

niečím
92. subzero (adj.) - pod nulou, mínus
93. suck in* (phr. v.) - nasávať
94. switch (v.) - vymeniť
95. tactic (n.) - taktika
96. take a tumble - zvaliť sa
97. tracks (n.) - stopa
98. truffles* (n.) - hľuzovka
99. underline (v.) - potvrdiť
100. underwear* (n.) - spodná bielizeň
101. urge (v.) - naliehať
102. urgency (n.) - naliehavosť
103. witty (adj.) - duchaplný
104. wolverine* (n.) - rosomák

5a (pp. 82-83)

105. be filled with the sound of sth - byť 
naplnený zvukom niečoho

106. characterise (v.) - charakterizovať
107. customise (v.) - prispôsobiť
108. disguise one’s voice - zamaskovať svoj 

hlas
109. ear-piercing scream - prenikavý výkrik
110. economise (v.) - šetriť
111. finalise (v.) - dokončiť
112. fragrance (n.) - vôňa
113. gear (n.) - výbava
114. generalise (v.) - zovšeobecňovať
115. house-swapping (n.) - výmena domu
116. jump at the sound of sth - vyľakať sa
117. keep one’s voice down - stíšiť hlas
118. lengthen (v.) - predĺžiť
119. lessen (v.) - klesá
120. let out a cry (of pain) - vykríknuť (od 

bolesti)
121. lighten (v.) - zosvetliť

122. liven (v.) - oživiť
123. loose (adj.) - voľný
124. loosen (v.) - voľne
125. lose one’s voice - stratiť reč
126. make a/no sound - nevydávať žiadny 

zvuk
127. minimise (v.) - minimalizovať
128. motive (n.) - motív
129. mutter under one’s breath - mrmlať si 

popod nos
130. not utter a single word - nevysloviť ani 

slovo
131. one’s voice breaks - niekomu sa zlomí 

hlas
132. one’s voice is drowned out by noise - 

niečí hlas je prehlušený hlukom
133. one’s voice shakes - niekomu sa trasie 

hlas
134. one’s voice whispers - šepkať
135. prescribe (v.) - predpísať lieky
136. provisions (n.) - ustanovenia
137. raise one’s voice - zvýšiť hlas
138. rationalise (v.) - racionalizovať
139. ripen (v.) - na ceste
140. round trip - okružná cesta
141. silence came over the night - v noci 

nastalo ticho
142. silence filled the night - ticho naplnilo 

noc
143. silence grew - ticho rástlo
144. sound echoes - zvukové ozveny
145. sound fades - zvuk slabne
146. sound travels - zvuk sa šíri
147. specialise (v.) - špecialista
148. subscribe* (v.) - prihlásiť sa*
149. sth cuts through the silence - pretína 

ticho
150. fill the silence - vyplniť ticho
151. sth interrupts the silence - prerušiť ticho
152. maintain the silence - zachovávať ticho
153. storey (n.) - poschodie
154. straighten (v.) - narovnať
155. sweeten (v.) - osladiť
156. threaten (v.) - vyhrážať sa
157. wake up to the sound of sth - zobudiť sa 

na zvuk niečoho
158. yelling (adj.) - kričať
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159. maximise (v.) - maximalizovať
160. roar (v.) - mrmlať si
161. worsen (v.) - zhoršuje sa

5a (pp. 84-85)

162. shallow (adj.) - povrchné
163. visibility (n.) - viditeľnosť
164. infrequent (adj.) - zriedkavé
165. fluorescent* (adj.) - fluorescenčné
166. artefact (n.) - artefakt
167. province* (n.) - provincia
168. tassels* (n.) - strapce
169. scorpionfish* (n.) - škorpión

5b (pp. 86-87)

170. a case of mind over matter - rozhodnúť 
sa v hlave

171. a dead end - slepá ulička
172. a worthy cause - dôstojný dôvod
173. add a bit of colour to one’s life - pridať 

trochu farby do svojho života
174. aftermath (n.) - následky
175. air traffic controller - letecký dispečer
176. back out (phr. v.) - vycúvať
177. back to square one - späť na začiatok
178. bite off more than one can chew - 

Odhryznúť si príliš veľké sústo
179. break the monotony - prelomiť 

monotónnosť
180. commander-in-chief - vrchný veliteľ
181. common sense - zdravý rozum
182. compile (v.) - zostaviť
183. confront (v.) - konfrontovať
184. copyright (n.) - autorské práva
185. dedication (n.) - venovanie
186. expiry date - dátum spotreby
187. go a long way - ísť ďaleko
188. go downhill - ísť dole kopcom
189. go up in smoke - vypariť sa
190. hand-me-down - použitý
191. have a knack for sth - mať talent na 

niečo

192. hip* (n.) - bedro
193. make it - urobiť to
194. mother tongue - materinský jazyk
195. no mean feat - vynikajúci výsledok
196. not have the heart to do sth - nemá na to 

srdce spraviť niečo
197. nothing ventured, nothing gained - kto 

sa odváži, vyhráva
198. onlooker (n.) - divák
199. refusal (n.) - odmietnutie
200. renew (v.) - obnoviť
201. runner-up (n.) - na druhom mieste
202. slip through one’s fingers - prekĺznuť 

pomedzi prsty
203. sth holds one back - niečo ho drží späť
204. the sky’s the limit - Teraz už ani nebo 

nepredstavuje hranicu.
205. think twice - dobre si to rozmysli
206. throw in the towel - vzdať to (zápas)
207. understatement (n.) - podhodnotenie
208. want to know what all the fuss is about - 

zaujíma ma o čom je tento veľký rozruch
209. weather the storm - prečkať búrku
210. win-win situation - win-win situácia
211. passer-by (n.) - okoloidúci
212. show off (phr. v.) - predviesť sa
213. time-out (n.) - čas vypršal
214. viewpoint (n.) - hľadisko

5b (pp. 89-90)

215. take a message - prijať správu
216. offensive (adj.) - urážlivý
217. remedial* (adj.) - korepetujúci
218. take (all) - the credit for sth - vziať 

zásluhy za niečo
219. take a chance - chytí sa príležitosti
220. take a while - potrvá to
221. take an (active) - interest in - zaujímať sa 

o niečo
222. take effect - nadobudnúť účinnosť
223. take notes - robiť si poznámky
224. take notice - vziať na vedomie
225. take pride in sth - byť hrdý na niečo
226. take risks - riskovať
227. take shape - rysuje sa
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228. take sides - postaviť sa na stranu niekoho
229. take sth personally - brať to osobne
230. take the initiative - prevziať iniciatívu
231. take the opportunity - využiť príležitosť
232. take turns - striedať
233. top-class (adj.) - najvyššia trieda

5b (pp. 90-91)

234. lifelong (adj.) - doživotné trvanie
235. angle (n.) - uhol
236. immerse (v.) - ponoriť
237. trace (v.) - sledovať 
238. off the beaten track - mimo 

vychodených ciest

5b (pp. 92-93)

239. a change of heart - rozmyslí si to 
240. an eye-opener - otvorí mu to oči
241. assertive (adj.) - asertívny
242. assertiveness (n.) - asertivita
243. be moved by - posunie ho
244. bold (adj.) - odvážny
245. carve a path* - vychodiť cestu
246. catch one’s eye - padnúť do oka
247. compassionate (adj.) - súcitný
248. cultural diversity - kultúrna rozmanitosť
249. desire (n.) - túžba
250. embrace (v.) - objať
251. fairness (n.) - férovosť
252. get sth off one’s chest - vyliať si srdce
253. give sb the cold shoulder - ja naňho 

urazený
254. gratitude (n.) - vďačnosť
255. handcrafted* (adj.) - ručne vyrobené
256. hardship (n.) - ťažkosti
257. have one’s heart/mind set on sth - dáva 

do toho celé svoje srdce
258. honesty (n.) - čestnosť
259. keep an open mind (phrase) - mať 

otvorenú myseľ
260. livelihood (n.) - živobytie
261. mean (adj.) - zlý

262. modest (adj.) - skromný
263. modesty (n.) - skromnosť
264. off the top of one’s head (phrase) - 

naspamäť
265. optimism (n.) - optimizmus
266. overwhelming (adj.) - ohromujúci
267. perseverance (n.) - vytrvalosť
268. persevere (v.) - vytrvať
269. persevering (adj.) - vytrvalý
270. precious (adj.) - vzácny
271. respectful (adj.) - úctivý
272. see eye to eye (on sth) (phrase) - 

dohodnúť sa s niekym
273. side by side (phrase) - bok po boku
274. speak one’s mind - čo na srdci to na 

jazyku
275. stand on one’s own two feet - postaviť sa 

na vlastné nohy
276. stand up for (phr. v.) - zastať sa
277. sympathy (n.) - sympatia
278. take sth for granted - brať niečo ako 

samozrejmosť
279. wisdom (n.) - múdrosť
280. with a heavy heart - s ťažkým srdcom
281. compassion (n.) - súcit
282. generosity (n.) - štedrosť
 
5 Review (pp. 95-96) 

283. unfold* (v.) - rozvinúť
284. exceedingly* (adv.) - nesmierne
285. jumpsuit* (n.) - kombinéza
286. plywood* (n.) - preglejka
287. region* (n.) - región
288. cavity* (n.) - dutina
 
5a WB 

289. crush* (v.) - rozdrviť
290. monofin* (n.) - plutvy
291. underwater* (adv.) - pod vodou
292. legislation* (n.) - legislatíva
293. prolonged* (adj.) - predĺžený
294. pull out* (phr. v.) - vytiahnuť
295. refrigerate* (v.) - chladiť
296. endeavour* (n.) - snaha
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5 Review WB 

297. establishment* (n.) - zriadenie
298. impress* (v.) - zapôsobiť
299. frame* (v.) - rámy
300. frying pan* - panvica
301. theoretically* (adv.) - teoreticky
302. chatty* (adj.) - hovorčivý
303. cast doubt* (v.) - pochybovať 
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6 Cover page (p. 97)

1. a must-have - niečo, čo sa musí získať

6a (pp. 98-99)

2. (news/social) feeds - sociálne kanály
3. a storm of* - veľké množstvo niečoho
4. abundantly (adv.) - hojne
5. abundantly (adv.) - 
6. acclaim (v.) - uznať
7. acknowledgement (n.) - uznanie
8. aid (v.) - ponúknuť pomoc
9. assumption (n.) -predpoklad
10. at a price - má to svoju cenu
11. bombard (v.) - bombarduje
12. bubble* (n.) - bublina
13. burden (n.) -bremeno
14. cacophony (n.) - kakofónia
15. clamour (v.) - krik
16. complexity (n.) - komplexnosť
17. compulsion* (n.) - nutkanie
18. confined to - obmedzený na
19. constitute (v.) - vytvoriť
20. cortisol* (n.) - kortizol
21. delegate (v.) - delegovať
22. delusion (n.) - sklamanie
23. demands on one’s time - je potrebné na 

to mať čas
24. diagnose (v.) - diagnostizovať
25. disproportionate (adj.) - nepriemerné
26. do away with (phr. v.) - skončiť s niečím
27. dopamine* (n.) - dopamin
28. evolve (v.) - rozvýjať sa
29. exabyte* (n.) - exabajt
30. exacerbate (v.) - zhoršiť
31. fend sth off (phr. v.) - brániť sa
32. filter out (phr. v.) - odfiltrovať
33. flaw (n.) - chyba
34. flick* (v.) - švihnúť
35. forum* (n.) - fórum
36. free (sth up) (v.) - oslobodiť niečo
37. give in (phr. v.) - poddať sa
38. hormone* (n.) - hormón

39. incessantly* (adv.) - neustále
40. mass media - masové médiá
41. merely (adv.) - iba
42. multitasking (n.) - multitasking
43. neuroscience* (n.) - neuroveda
44. notification (n.) - oznámenie
45. obliged (to) (adj.) - povinný 
46. offset (v.) - vyrovnanie
47. onus (n.) - povinnosť
48. over (adv.) - cez niečo/nad niečím
49. overdrive (n.) - prepracovaný
50. overload (n.) - preťaženie
51. peppered with* (adj.) - okorenený
52. personalise (v.) - personalizovať
53. pre-digital (adj.) - preddigitálny
54. pressured (adj.) - pod tlakom
55. prod (n.) - povzbudzovať
56. prolong (v.) - predĺžiť
57. purchase (v.) - nakupovať
58. rapidly (adv.) - rýchlo
59. reflection (n.) - odraz
60. reinforce (v.) - posilniť
61. simultaneously (adv.) - súčasne
62. spawn (v.) - produkovať
63. stimulation (n.) - stimulácia
64. stream* (n.) - prúd
65. susceptible to - citlivé na
66. tailor (v.) - poskladať
67. toss (v.) - hodiť
68. trivial (adj.) - triviálne

6a (pp. 100-101)

69. adapt - prispôsobiť sa
70. adjust (v.) - upraviť
71. adjustment (n.) - úprava
72. alter (v.) - zmeniť
73. apparently (adv.) - zrejme
74. astonishingly (adv.) - prekvapivo
75. attendance (n.) - dochádzka
76. citizenship (n.) - občianstvo
77. confidentially (adv.) - dôverne
78. consciousness (n.) - vedomie
79. convert (v.) - konvertovať

6
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80. define (v.) - definovať
81. deserted (adj.) - opustený
82. dictate (v.) - diktovať
83. get a/the joke - pochopiť vtip
84. get going - ísť do toho
85. get one’s attention - upútať pozornosť
86. honestly (adv.) - úprimne
87. hotspot (n.) - populárne miesto
88. identification (n.) - identifikácia
89. in part* - čiastočne
90. in the long term - z dlhodobého hľadiska
91. inclusion (n.) - začlenenie
92. inspiration (n.) - inšpirácia
93. intolerant (adj.) - netolerantný
94. make (absolute) - dávať (absolútny) 

zmysel
95. make a (complete) - urobiť (úplný) 

neporiadok
96. make a living - zarábať na živobytie
97. make an exception - urobiť výnimku
98. make an excuse for sth - ospravedlniť sa 

za niečo
99. make light of sth - vidí dobrú (svetlú 

stránku niečoho)
100. modify (v.) - upraviť
101. necessity (n.) - nevyhnutnosť
102. oddly (adv.) - zvláštne
103. presumably (adv.) - pravdepodobne
104. put a limit on sth - dať limit na niečo
105. put a stop to sth - zastaviť niečo
106. put all one’s affairs in order - dať do 

poriadku všetky svoje záležitosti
107. put effort into sth - vynaložiť úsilie na 

niečo
108. put one’s trust in sth - vložiť dôveru v 

niečo
109. put things into perspective - dať veci na 

pravú mieru
110. put time into sth - dať čas do niečoho
111. reform (v.) - reformy
112. reluctance (n.) - neochota
113. resourcefulness (n.) - vynaliezavosť
114. restrict (v.) - obmedziť
115. restriction (n.) - obmedzenie
116. sceptic (n.) - skeptik
117. seafront* (n.) - pobrežie
118. stabilisation (n.) - stabilizácia

119. stabiliser (n.) - stabilizátor
120. stable (adj.) - stabilný
121. stardom (n.) - sláva
122. stunt (n.) - kaskadér
123. technically (adv.) - technicky
124. theoretically (adv.) - teoreticky
125. transform (v.) - transformovať
126. truthfully (adv.) - pravdivo
127. unbelievably (adv.) - neuveriteľne
128. undeniably (adv.) - nepopierateľne
129. utmost (adj.) - maximum
130. vision (n.) - vízie
131. vulnerable (adj.) - zraniteľný

6a (pp. 102-103)

132. (passing) fad - prechodná móda
133. a slave to/of fashion - otrokom módy
134. be ahead of one’s time - predbehnúť 

dobu
135. be all the rage - veľmi populárny
136. be in vogue - byť v móde
137. be on trend - byť v trende
138. be the height of fashion - byť vrcholom 

módy
139. catch on (phr. v.) - chytiť sa
140. come and go - prísť a odísť
141. contented (adj.) - spokojný
142. craze (n.) - šialenstvo
143. customisation (n.) - prispôsobenie
144. cyclical nature* - cyklický charakter
145. date (v.) - dátum
146. dress for the occasion - šaty na túto 

príležitosť
147. eagerness (n.) - dychtivosť
148. fashion icon - módna ikona
149. fashion statement - módny smer
150. fashion victim - obeť módy
151. functional (adj.) - funkčné
152. glamour (n.) - sláva
153. highlight (v.) - vyzdvihnúť
154. indifferent (adj.) - ľahostajný
155. individuality (n.) - individualita
156. intolerable (adj.) - neznesiteľné
157. make a comeback - vrátiť sa
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158. make reference to - odvolávať sa na
159. mix and match - dať dokopy kusy, ktoré 

spolu neladia
160. modernise (v.) - modernizovať
161. novel (adj.) - novodobý
162. out-of-date (adj.) - zastaralý
163. set a trend - nastaviť trend
164. take pride in - pochváliť sa
165. the first time round - po prvý krát
166. trendsetter (n.) - diktuje trendy
167. ugliness (n.) - škaredosť
168. uniqueness (n.) - jedinečnosť

6b (pp. 104-105)

169. as opposed to - na rozdiel od
170. become the norm - stať sa normou
171. cherish (v.) - vážiť si
172. cite (sth as) (v.) - citovať 
173. commitment (n.) - viazanosť
174. constructive (adj.) - konštruktívny
175. contactable* (adj.) - dostupný
176. credentials (n.) - poverenie
177. decline (v.) - pokles
178. deem (v.) - považovať
179. dilute (v.) - rozriediť
180. dip (v.) - ponoriť sa
181. downturn (n.) - pokles
182. downward (adj.) - smerom nadol
183. employability* (n.) - zamestnateľnosť
184. encroach (v.) - zasahovať
185. fluctuate (v.) - kolísať
186. fritter away (phr. v.) - rozdeliť na malé 

kúsky
187. have a tendency - mať tendenciu
188. in turn - lenže
189. inclined (adj.) - naklonený
190. level out (phr. v.) - vyrovnať
191. nothing could be further from the truth 

- nič nemôže byť ďalej od pravdy
192. objective (n.) - cieľ
193. place emphasis on - klásť dôraz na
194. plummet (v.) - klesnúť
195. prioritisation (n.) - uprednostňovanie
196. prompt (v.) - vyzývať

197. rapid (adj.) - rýchly
198. reach a peak - dosiahnuť vrchol
199. reach a plateau - dosiahnuť vrchol
200. recession (n.) - recesia
201. resign oneself to sth (phr. v.) - 

rezignovať na niečo
202. resort to (phr. v.) - uchýliť sa k niečomu
203. revolve around (phr. v.) - točiť sa okolo 

niečoho
204. run counter to - nesúhlasiť
205. scarce (adj.) - vzácny
206. segment (n.) - segment
207. skyrocket (v.) - rýchlo stúpať
208. soar (v.) - stúpať
209. state-of-the-art (adj.) - najmodernejší
210. stay constant - zostať konštantný
211. transformation (n.) - transformácia
212. unwind (v.) - uvoľniť sa
213. upward (adj.) - čisto nový
214. vary (v.) - meniť
215. venture (v.) -trúfať si

6b (pp. 106-107)

216. Assuming… (conj.) - Za predpokladu, 
že...

217. but for - Keby nebolo ....
218. decline (n.) - pokles
219. given that - vzhľadom na to
220. gradual (adj.) - postupné
221. If in doubt… - Ak máte pochybnosti…
222. If it hadn’t been for… - Ak to bude takto 

...
223. If so… - jeśli tak...
224. marked (adj.) - výnimočné
225. minimal (adj.) - minimálne
226. moderate (adj.) - mierny
227. provided (that) - za predpokladu (že)
228. share (n.) - podiel
229. so long as - pokiaľ
230. stabilise (v.) - stabilizovať
231. suppose - predpokladať
232. supposing - za predpokladu
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6b (pp. 108-109)

233. added (adj.) - pridané, plus
234. adolescent (n.) - dospievajúci
235. aerial yoga - vzdušná joga
236. aqua cycling - vodná cyklistika
237. combat (v.) - bojovať s niečím
238. consensus* (n.) - súhlas
239. draw a crowd - pritiahnuť dav
240. hammock (n.) - hamák
241. hydro* (n.) - vodný
242. in collaboration with - v spolupráci s
243. make for (phr. v.) - urobiť pre
244. paraphrase (v.) - parafráza
245. preferable (adj.) - výhodnejšie
246. produce (n.) - produkt
247. satisfactory (adj.) - uspokojivé
248. trampoline (n.) - trampolína
249. vertigo* (n.) - závrat

6b (pp. 110-112)

250. abbreviated (adj.) - skrátené
251. affirm (v.) - potvrdiť
252. as a rule - podľa pravidla
253. as regards - čo sa týka
254. be opposed to - byť proti
255. beyond a doubt - bezpochybne
256. bring up (phr. v.) - vychovávať
257. by no means - v žiadnom prípade
258. concise (adj.) - stručný
259. contrary to - v rozpore s
260. controversy (n.) - polemika
261. critic (n.) - kritik
262. cyberbullying (n.) - šikanovanie cez 

internetu
263. decode (v.) - dekódovať
264. defender (n.) - obranca
265. dimension (n.) - dimenzia
266. educationalist (n.) - pedagóg
267. forbid (v.) - zakázať
268. hold a view / an opinion - zastávať názor 
269. incidence (n.) - výskyt
270. linguist (n.) - lingvista

271. literacy (n.) - gramotnosť
272. narcissism (n.) - narcizmus
273. narcissistic (adj.) - narcistický
274. objector (n.) - odporca
275. on condition (that) - pod podmienkou 

(že)
276. opponent (n.) - oponent
277. oppose (v.) - oponovať
278. owing to - vzhľadom k niečomu
279. put forward (phr. v.) - predložiť
280. self-expression (n.) - sebavyjadrenie
281. self-obsessed (adj.) - posadnutý sám 

sebou
282. sharpen (v.) - zaostriť
283. sociologist (n.) - sociológ
284. take a stand on sth - zaujať stanovisko k 

niečomu
285. the question under debate/discussion 

- otázka, ktorá je predmetom diskusie/
diskusie

286. touch on (phr. v.) - dotknúť sa
287. turning to - obracia na
288. unquestionably (adv.) - nepochybne
289. what if - čo ak
290. with regard/respect/reference to - s 

ohľadom na niečo
291. with/in regards to - s/v súvislosti s 

niečím
292. writing conventions* - písanie konvencií

6b (Review (pp. 113-114)

293. accommodate* - ubytovať*
294. as long as* - pokiaľ 

6a (WB)

295. trendy (adj.) - trendy
296. more often than not - skôr áno ako nie
297. carpenter (n.) - tesár
298. exquisite (adj.) - znamenitý
299. daily grind - denná robota 
300. open-plan (adj.) - otvorený plán
301. prevail (v.) - prevládať
302. nourish (v.) - živiť
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303. delude (v.) - oklamať
304. test run - skúšobná prevádzka
305. curator (n.) - kurátor
306. nourishment (n.) - výživa
307. professionalism (n.) - profesionalita
308. intensity (n.) - intenzita

6b (WB)

309. acceleration (n.) - zrýchlenie
310. beetroot (n.) - cvikla
311. gain (n.) - zisk
312. burgundy (n.) - bordová
313. plumbing (n.) - inštalatérstvo
314. integrate (v.) - integrovať
315. superficial (adj.) - povrchný

6b Review (WB)

316. compulsion (n.) - nutkanie
317. legacy (n.) - dedičstvo
318. accumulate (v.) - hromadiť
319. figurine (n.) - figurína
320. prominent (adj.) - prominentný
321. align (v.) - zarovnať
322. generational (adj.) - generačný
323. dietician (n.) - dietológ
324. superhero - superhrdina
325. subconsciously (adv.) - podvedome
326. feel-good (adj.) - dobrý pocit
327. escapist (adj.) - únikový
328. formula (n.) - vzorec
329. be in - byť v
330. mirror (v.) - zrkadlo
331. accordingly (adv.) - podľa toho
332. high-powered (adj.) - vysokovýkonný
333. blender (n.) - mixér
334. fly off the shelves - rýchlo zmiznúť z 

regálov
335. blogger (n.) - bloger
336. vlogger (n.) - vloger
337. make the jump - urobiť krok
338. sensation (n.) - senzácia
339. high street - hlavná ulica

340. headline (n.) - titulok
341. veganism (n.) - vegánstvo
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7 Cover page (p. 115)

1. curb (v.) - zastaviť
2. idling (adj.) - voľnobeh
3. pesticide (n.) - pesticídy
4. solid (adj.) - pevný

7a (pp. 116-117)

5. accumulate (v.) - hromadiť
6. aesthetic (adj) - estetický
7. aspire (v.) - ašpirovať
8. biodegradable (adj.) - biologicky 

odbúrateľný
9. build sth into sth - stavať niečo do 

niečoho
10. bury (v.) - pochovať
11. composition (n.) - zloženie
12. current (n.) - prúd
13. cutting-edge (adj.) - ostrie
14. debris (n.) - trosky
15. degrade (v.) - znížiť
16. deodorant* (n.) - deodorant
17. disposable (adj.) - jednorazové
18. extract (v.) - extrakt
19. facial scrub* - peeling na tvár
20. figurine* (n.) - figurína
21. finely (adv.) - jemne
22. flawed (adj.) - chybný
23. fossilise* (v.) - vytvorí sa fosília
24. full stop - bodka
25. gunk (n.) - špina
26. indirectly (adv.) - nepriamo
27. loop (n.) - slučka
28. microbeads* (n.) - mikroguličky
29. notion (n.) - pojem
30. particle (n.) - častica
31. patch (n.) - škvrna
32. persist (v.) - pretrvávať
33. platform (n.) - plošina
34. policymaker* (n.) - tvorca rozhodnutia
35. pose (v.) - znamená niečo
36. recyclable (adj.) - recyklovateľné
37. roller ball* - valčeková guľa

38. sample (n.) - vzorka
39. sediment (n.) - sediment
40. shred (v.) - skartovať
41. stirrer* (n.) - miešadlo
42. stranded (adj.) - uviaznutý
43. swirl (v.) - víriť
44. throwaway (living) - jednorázový (život)
45. translate sth into action - preložiť niečo 

do praxe
46. underarm* (adj.) - podpazušiei
47. undesirable (adj.) - nežiaduce
48. utility (n.) - užitočnosť
49. wash down (phr. v.) - zmyť
50. waterworks* (n.) - vodáreň

7a (pp. 118-119)

51. (gas) grid* (n.) - (plynová) sieť
52. (toxic) dump - (toxická) skládka
53. arson (n.) - podpaľačstvo
54. atomic energy - atómová energia
55. autonomous (adj.) - autonómny
56. autonomy (n.) - autonómia
57. beloved (adj.) - milovaný
58. blameless (adj.) - bezúhonný
59. compost (v.) - kompostuje
60. contamination (n.) - kontaminácia
61. customary (adj.) - zaužívané
62. debatable (adj.) - diskutabilné
63. destructive (adj.) - deštruktívne
64. deterioration (n.) - zhoršenie
65. doubtful (adj.) - pochybný
66. dump (v.) - skladovať niečo
67. effortless (adj.) - bez námahy
68. emissions (n.) - emisia
69. encouraging (adj.) - povzbudzujúce
70. enforce (v.) - presadiť
71. give rise to - vyvolávať
72. give sb a helping hand - podať pomocnú 

ruku
73. give voice tο - dať hlas
74. glacier* (n.) - ľadovec
75. have a lot to answer for - zodpovedať za 

niečo 

7
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76. have no option but to - nemajú inú 
možnosť ako

77. have nothing to do with - nemať nič 
spoločné s...

78. have one’s work cut out for one - mať 
veľa na práci

79. have the good sense to - má toľko 
rozumu, že...

80. hazardous (adj.) - nebezpečný
81. indicative (adj.) - orientačné
82. intentional (adj.) - úmyselné
83. keep a low profile - ostať v pozadí
84. minister (n.) - minister
85. non-profit (adj.) - nezisková
86. nuclear energy - jadrová energia
87. nuclear reprocessing plant - nukleárna 

elektráreň
88. persistent (adj.) - vytrvalý
89. philanthropic (adj.) - filantropický
90. philanthropy (n.) - filantropia
91. policy (n.) - politika
92. pollutant (n.) - znečisťujúca látka
93. power plant - elektráreň
94. prime (adj.) - hlavný
95. renewable energy - obnoviteľná energia
96. respectable (adj.) - úctyhodný
97. reusable (adj.) - opakovane použiteľné
98. sewage system* - kanalizácia
99. shadowy (adj.) - nejasné
100. solely (adv.) - výlučne
101. subtropical* (adj.) - subtropický
102. warehouse (n.) - sklad
103. waste disposal - likvidácia odpadu
104. wooden (adj.) - drevené
105. protest (n.) - protestovať
106. voluntary (adj.) - dobrovoľný 

7a (pp. 120-121)

107. carbon footprint- ekoligická stopa
108. diminish (v.) - zmenšiť
109. diverse (adj.) - rôznorodé
110. problematic (adj.) - problematické
111. the point of no return - bod, odkiaľ niet 

návratu

112. unavoidable (adj.) - nevyhnutné
113. underscore (v.) - zvýrazniť
114. untouched (adj.) - nedotknuté
115. utilisation (n.) -využitie
116. visible (adj.) -viditeľné

7b (pp. 122-123)

117. carbon offsetting - uhlíková 
kompenzácia

118. catch up with (phr. v.) - dobehnúť
119. commercial (n.) - reklama
120. commercial (adj.) - komerčné
121. compensate (v.) - kompenzovať
122. desertification (n.) - dezertifikácia
123. dignity (n.) - dôstojnosť
124. eliminate (v.) - eliminovať
125. emit (v.) - emitovať
126. feasibility (n.) - realizovateľnosť
127. fertiliser (n.) - hnojivo
128. filament* (n.) - vlákno
129. fraction (n.) - zlomok
130. get away with - vyhnúť sa niečomu
131. glow (n.) - žiara
132. go through with (phr. v.) - splniť úlohu
133. groundbreaking (adj.) - prevratný
134. harmony (n.) - harmónia
135. hybrid car - hybridné auto
136. ideal (adj.) - ideálne
137. ideal (n.) - ideál
138. implication (n.) - implikácia
139. incandescent light bulb* - žiarovka
140. inspector (n.) - inšpektor
141. justice (n.) - spravodlivosti
142. light (adj.) - ľahký
143. light (n.) - svetlo
144. light (v.) - zasvietiť
145. longevity (n.) - dlhovekosť
146. make up for (phr. v.) - nahradiť
147. objective (adj.) - objektívny
148. objective (n.) - cieľ
149. overheat (v.) - prehriať sa
150. public (adj.) - spoločný
151. public (n.) - verejnosť
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152. put down to (phr. v.) - obviňovať
153. reach out to - osloviť niekoho
154. relative (adj.) - relatívne
155. relative (n.) - príbuzný
156. relocate (v.) - presťahovať sa
157. set out to do sth - pustiť sa do niečoho
158. stay out of - vynechať niekoho z niečoho
159. surpass (v.) - prekonať
160. taxes (n.) - dane
161. thereby (adv.) - tým, že
162. unwillingness (n.) - neochota
163. wake up to - prebudiť sa
164. stream (v.) - prúdiť

7b (pp. 124-125)

165. aerosol (n.) - aerosól
166. air freshener* - osviežovač vzduchu
167. avert (v.) - odvrátiť
168. carcinogen* (n.) - karcinogén
169. coral reef - koralový útes
170. deplete (v.) - vyčerpať
171. dire (adj.) - strašný
172. disrupt (v.) - rušiť
173. dwindle (v.) - ubúdať
174. farmers’ market - farmársky trh
175. finite (adj.) - konečný
176. inevitable (adj.) - nevyhnutné
177. irreparable (adj.) - neopraviteľné
178. irreversible (adj.) - nezvratné
179. migration (n.) - migrácia
180. pervasive (adj.) - všadeprítomný
181. pristine (adj.) - nedotknutý
182. shrinking (adj.) - klesajúci
183. unprecedented (adj.) - bezprecedentné
184. root (n.) - koreň

7b (pp. 126-127)

185. activist (n.) - aktivista
186. banner (n.) - banner
187. commute (v.) - dochádzanie
188. demonstration (n.) - demonštrácia

189. discharge (v.) - zbaviť sa niečoho
190. fatality (n.) - smrteľná obeť
191. impact (v.) - vplyv
192. ozone (n.) - ozón
193. placard (n.) - transparent
194. spread (n.) - šírenie
195. take to the streets - vyjsť do ulíc
196. traffic congestion - dopravná zápcha
197. wind turbine - veterná turbína
198. depletion (n.) - vyčerpanie
199. infrastructure (n.) - infraštruktúry
200. march (n.) - pochod
201. power outlet - elektrická zásuvka
202. rally (n.) - protest

7b (pp. 128-130)

203. affordability (n.) - cenovo dostupný
204. blossom (n.) - kvet
205. blossom (v.) - rozkvitnúť
206. bud (n.) - púčik
207. capacity* (n.) - kapacita
208. contaminate (v.) - kontaminovať
209. dispose of - zbaviť sa niečoho
210. e-waste (n.) - e-odpad
211. fundamental - zásadný
212. get to the root of the problem - dostať sa 

ku koreňu problému
213. groundwater (n.) - podzemná voda
214. intensity (n.) - intenzita
215. investment (n.) - investície
216. issue (n.) - problém
217. landfill (n.) - skladovanie smetí
218. lifespan (n.) - dĺžka života
219. mobility (n.) - mobilitu
220. nip in the bud - zrušiť to hneď na 

začiatku
221. on account of - kvôli
222. pedestrian (n.) - chodec
223. plant the seeds of hope - poskytnúť 

nádej
224. proactive (adj.) - proaktívne
225. reap (v.) - žať
226. reap the rewards - získať odmeny 
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227. reap what you sow - Ako zaseješ, tak 
budeš žať

228. recipient (n.) - čitateľ
229. repercussion (n.) - spätné pôsobenie
230. see an idea blossom - vidieť rozkvet 

nápadu
231. seed (n.) - semeno
232. seep into - preniknúť do
233. severity (n.) - závažnosť
234. sow (v.) - zasiať
235. sow doubt - zasiať pochybnosť
236. stem (n.) - stonka
237. stem from - pramení z
238. subsequent (adj.) - následné
239. the elements - prvky
240. wasteful (adj.) - márnotratný
241. weed out (phr. v.) - vyničiť (burinu)
242. weeds (n.) - buriny

7 a (WB)

243. fleet (n.) - flotila
244. naval (adj.) - námorný
245. dash (v.) - pomlčka
246. coastal (adj.) - pobrežné
247. severely (adv.) - vážne
248. scented (adj.) - voňavé
249. campaigner (n.) - aktivista kampane
250. byproduct (n.) - vedľajší produkt
251. unveil (v.) - odhaliť

7 b (WB)

252. vapour (n.) - para
253. acre (n.) - aker
254. poultry (n.) - hydina
255. stench (n.) - smrad
256. wondrous (adj.) - úžasné
257. essential oil - esenciálny olej
258. inhale (v.) - nadýchnuť sa
259. endeavour (n.) - úsilie
260. cross pollination (n.) - krížové opelenie
261. crack (n.) - prasknútie
262. mountainside (n.) - pohorie

263. be on standby - byť v pohotovosti
264. basement (n.) - suterén
265. ice cap - ľadová pokrývka

7 Review  (WB)

266. hazy (adj.) - zahmlený
267. regulate (v.) - regulovať
268. cycle (n.) - cyklus
269. reforestation (n.) - zalesňovanie
270. grip (v.) - schmatnúť
271. namely (adv.) - menovite
272. dependency (n.) - závislosť
273. regeneration (n.) - regenerácia
274. iconic (adj.) - ikonický
275. derive (v.) - pochádza z
276. tangible (adj.) - hmatateľné
277. seedling (n.) - sadenice
278. hectare (n.) - hektár
279. buffer (v.) - zásobník
280. drum up (v.) - bubnovať
281. manpower (n.) - pracovná sila
282. distribution (n.) - distribúcia
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8 Cover page (p. 133)

1. anaesthetic (n.) - anestetikum
2. tomb (n.) - hrob

8a (pp. 134-135)

3. batter (v.) - ubližovať
4. boiler* (n.) - kotol
5. bow* (n.) - poklona/ vrch nosa
6. bunk* (n.) - lôžko
7. declare (v.) - vyhlásiť
8. derive (v.) - odvodiť
9. detached (adj.) - oddelený
10. discernible (adj.) - rozoznateľné
11. eat away (phr. v.) - užierať
12. equivalent (n.) - ekvivalent
13. erode (v.) - erodovať
14. erosion (n.) - erózia
15. fragment (n.) - fragment
16. fruitful (adj.) - plodný
17. futility* (n.) - zbytočnosť
18. graveyard (n.) - cintorín
19. hull* (n.) - trup lode
20. iceberg (n.) - ľadovec
21. intact (adj.) - neporušené
22. living memory - živá pamäť
23. marvel (n.) - zázrak
24. matter (n.) - záležitosť
25. memorial (n.) - pamätník
26. microbe (n.) - baktéria
27. microbial* (adj.) - mikrobiálne
28. microorganism (n.) - mikroorganizmus
29. mythology (n.) - mytológia
30. ocean floor* - oceánske dno
31. oceanographer* (n.) - oceánograf
32. oceanography* (n.) - oceánografia
33. oppose (v.) - oponovať
34. proclaim (v.) - vyhlásiť
35. prominent (adj.) - prominentný
36. recollection (n.) - spomínanie, 

spomienka
37. recovery (n.) - zotavenie
38. relics (n.) - relikvie

39. remembrance (n.) - pamäť
40. salvage (n.) - záchrana
41. salvage (v.) - záchrana
42. sea bed* - morské dno
43. submarine (n.) - ponorka
44. sunken (adj.) - potopený
45. tear (v.) - roztrhnúť
46. titan* (n.) - titán
47. transmission (n.) - rádiový prenos
48. uncover (v.) - odkryť
49. unsinkable (adj.) - nepotopiteľná
50. would-be (adj.) - budúci
51. wreck (n.) - vrak
52. wreckage (n.) - trosky

8a (pp. 136-137)

53. back sb/sth up (phr. v.) - podporovať 
niekoho

54. co-exist (v.) - spolužitie
55. competitive edge - konkurenčná výhoda
56. counterpoint (n.) - protibod
57. counterproductive (adj.) - 

kontraproduktívny
58. downplay (v.) - podceňovať niečo
59. downsize (v.) - zmenšiť
60. drone (n.) - drone
61. election (n.) - voľby
62. emphatic* (adj.) - dôrazný
63. foreground (n.) - popredie
64. foresee (v.) - predvídať
65. foreseeable (adj.) - predvídateľné
66. in retrospect - v spätnom pohľade
67. in the wake of - v dôsledku
68. interrelated (adj.) - vzájomne prepojené
69. keep a balance - udržať rovnováhu
70. keep a lookout - dávať pozor
71. keep a record - držať rekord
72. keep one’s temper - udržať si pokoj
73. keep one’s word - dodržať slovo
74. keep pace - držať krok
75. keep sb’s attention - udržať niekoho 

pozornosť
76. keep sight of - mať na očiach
77. keep sth in check - držať na uzde

8
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78. keep sth quiet - mlčať
79. megabyte (n.) - megabajt
80. megaphone (n.) - megafón
81. megastore (n.) - megaobchod
82. monochrome (adj.) - jednofarebný
83. monolingual (adj.) - jednojazyčný
84. monologue (n.) - monológ
85. monotonous (adj.) - monotónny
86. multilingual (adj.) - viacjazyčný
87. on the eve of - v predvečer
88. outgrow (v.) - prerásť
89. outnumber (v.) - prevyšovať počet
90. outrun (v.) - predbehnúť
91. outward (adv.) - smerom von
92. playground* (n.) - ihrisko
93. prehistoric (adj.) - praveký
94. reaffirm (v.) - potvrdiť
95. renovation (n.) - renovácia
96. repetitive (adj.) - opakujúce sa
97. replay (v.) - znovu prehrať
98. scaffolding (n.) - lešenie
99. semiconscious (adj.) - polovedomý
100. semi-final (n.) - semifinále
101. subconscious (adj.) - podvedomie
102. subheading (n.) - podnadpis
103. supersize (v.) - zväčšuje
104. the dawn of - úsvit
105. the onset of - začiatok niečoho 

nepríjemného
106. transatlantic (adj.) - transatlantické
107. transplant (n.) - transplantácia
108. upgrade (v.) - upgrade
109. uphill (adj.) - zvyšujúce

8a (pp. 138-139)

110. algae* (n.) - riasy
111. be a foregone conclusion - dopredu sa 

rozhodnúť
112. be prohibited from - zakázať niečo
113. be under an obligation to - mať 

povinnosť
114. be under no obligation to - nie je 

povinný
115. concurrently (adv.) - súčasne

116. continually (adv.) - neustále
117. continuously (adv.) - nepretržite
118. currently (adv.) - v súčasnosti
119. deposit (n.) - záloha
120. dress in layers* - vrstevne sa obliekať
121. eventually (adv.) - prípadne
122. have an obligation to - mať povinnosť
123. hereafter (adv.) - ďalej
124. hue (n.) - odtieň
125. in all likelihood - s najväčšou 

pravdepodobnosťou
126. in all probability - so všetkou 

pravdepodobnosťou
127. last (adj.) - naposledy
128. late (adj.) - neskoro
129. lately (adv.) - v poslednej dobe
130. later (adj.) - neskorší
131. latest (adj.) - najnovší
132. mandatory (adj.) - povinné
133. may/might as well - je to možné
134. obligatory - povinný
135. retain (v.) - zachovať
136. sheet* (n.) - list
137. subsequently (adv.) - následne
138. thereafter (adv.) - potom
139. time-lapse (adj.) - načasovaný
140. ultimately (adv.) - v konečnom dôsledku
141. wingsuit* (n.) - oblečenie k lietaniu

8b (pp. 140-141)

142. 3D rendering* - 3D vykresľovanie
143. account for (phr. v.) - berie do úvahy
144. aerial-borne* (adj.) - vzdušný
145. alluring (adj.) - lákavý
146. alteration (n.) - zmena
147. ancestor (n.) - predok
148. archaeologist (n.) - archeológ
149. archaeology (n.) - archeológie
150. beam (n.) - lúč
151. by means of - z prostriedkov niečoho
152. cache (n.) - niečo schované
153. canopy (n.) - kupola
154. circulate (v.) - obiehať
155. classification (n.) - klasifikácia
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156. conducive (to) (adj.) - viesť k niečomu
157. convention (n.) - dohovor
158. dig (n.) - vykopávka
159. dig up (phr. v.) - vykopať
160. discipline (n.) - disciplína
161. dismissive (adj.) - pohŕdavý
162. distance (oneself from sth) (v.) - 

vzdialenosť (od seba)
163. excavation (n.) - vykopávka
164. figurine* (n.) - figurína
165. foundations (n.) - základy
166. gender (n.) - rod
167. in the vicinity - v susedstve
168. in vain - márne
169. inaccessible (adj.) - neprístupný
170. indifference (n.) - ľahostajnosť
171. inhibit (v.) - zabrániť
172. instrument (n.) - nástroj
173. irrespective of (prep.) - bez ohľadu na
174. itinerary (n.) - itinerár
175. laser pulses* - laserové impulzy
176. Mesoamerican* (adj.) - mezoamerický
177. on one’s doorstep - stáť na prahu 

niečoho
178. on request - na žiadosť niekoho
179. on standby - v pohotovostnom režime
180. penetrate (v.) - preniknúť
181. persistence (n.) - vytrvalosť
182. prerequisite (for) (n.) - predpoklad (pre)
183. rumour (n.) - povesť
184. scale (n.) - stupnica
185. scan* (n.) - skenovať
186. scanner* (n.) - skener
187. sensational (adj.) - senzačný
188. settlement (n.) - osada
189. shed light on - prísť na niečo
190. startling (adj.) - zarážajúce
191. steer (v.) - kormidlovať
192. subject (to) (adj.) - predmetom niečoho
193. subsist (on) (v.) - prežívať vďaka 

niečomu
194. terrain (n.) - terén
195. topographic mapping* - topografické 

mapovanie
196. trace (n.) - stopa
197. unearth (v.) - odkryť

198. vaccine* (n.) - vakcína

8b (pp. 142-143)

199. (make a) cutback (in) - znížiť niečo
200. a drop in the ocean - kvapka v oceáne
201. be in deep water - mať problémy
202. be out of one’s depth - nie je to jeho 

šáľka kávy
203. bonnet (of a car) * (n.) - kapota 

(automobilu)
204. branch out (phr. v.) - otvoriť novú cestu
205. breakthrough (n.) - prelom
206. break-up (n.) - rozísť sa
207. build-up (n.) - vybudovať
208. burnout (n.) - vyhorieť
209. count down (phr. v.) - odpočítavať
210. countdown (n.) - odpočítavanie
211. cut back (on) (phr. v.) - znížiť (na)
212. downfall (n.) - pád
213. downpour (n.) - lejak
214. dropout (n.) - prerušenie
215. follow-up (adj.) - reagujúci
216. handout (n.) - leták, poznámka
217. leave no stone unturned - spraviť pre 

nejakú vec hocičo
218. letdown (n.) - sklamanie
219. like looking for a needle in a haystack - 

hľadať ihlu v kopu sena
220. mix up (phr. v.) - pomiešať
221. mix-up (n.) - miešanie
222. outbreak (n.) - výbuch
223. outcry (n.) - nesúhlas
224. output (n.) - výnos
225. outset (n.) - začiatok
226. overkill (n.) - prehnané
227. pile up (phr. v.) - nahromadiť 
228. pile-up (n.) - nahromadenie
229. reach for the stars - dosiahnuť ku 

hviezdam
230. set back (phr. v.) - ustúpiť
231. the grass is always greener on the other 

side - tráva je na druhej strane vždy 
zelenšia

232. the tip of the iceberg - vrch ľadovca
233. upkeep (n.) - údržba
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234. vacant (adj.) - neobsadený, voľný
235. warm-up (n.) - rozcvička

8b (pp. 144-145)

236. boundary (n.) - hranica
237. chronic* (adj.) - chronický
238. clinical* (adj.) - klinické
239. inquiring (adj.) - pýtajúc sa
240. query (n.) - dopyt
241. refrigeration system* - chladiaci systém
242. satisfy one’s curiosity - uspokojiť svoju 

zvedavosť
243. sector (n.) - sektor
244. shock-absorbing trainers (AmE: 

sneakers) - sneakery
245. spark one’s interest - vzbudiť záujem
246. spin-off (n.) - vedľajší produkt
247. transcontinental* (adj.) - 

transkontinentálne
248. uncharted territory - nezmapované 

územie
249. water-purification* (n.) - čistenie vody
250. X-ray* (n.) - röntgenové žiarenie

8b (pp. 146-148)

251. allocation (n.) - pridelenie
252. be in its infancy - be in its infancy
253. be taking its toll on - má na niečo zlý 

vplyv
254. come to a head - dosiahnuť kritický bod
255. come to grips with - zdolať niečo
256. conquer (v.) - dobyť
257. contain (v.) - obsahovať
258. crux (n.) - ťažisko
259. defect (n.) - chyba
260. degradation (n.) - degradácia
261. drift (into) (v.) - dostane sa do niečoho
262. eradicate (v.) - zrušiť niečo
263. execute (v.) - vykonať
264. facet (n.) - aspekt
265. grave (adj.) - vážny
266. have at one’s disposal - mať k dispozícii

267. interconnected (adj.) - vzájomne 
prepojené

268. issue a warning - vydať varovanie
269. jeopardise (v.) - ohroziť
270. laborious (adj.) - vyčerpávajúci
271. limitless (adj.) - bez limitu
272. long-standing (adj.) - dlhoročný
273. lose sight of sth - stratiť z dohľadu niečo
274. make allowances for - brať do úvahy
275. mechanism (n.) - mechanizmus
276. meltdown (n.) - roztavenie
277. pose an imminent threat to sth - 

predstavujú bezprostrednú hrozbu pre 
niečo

278. provision (n.) - ustanovenie
279. put sth at risk - vystaviť riziku
280. put sth on hold - oddialiť niečo
281. recognition (n.) - uznanie
282. reliance (n.) - spoliehanie
283. scarcity (n.) - nedostatok
284. sustain (v.) - udržať
285. take priority over sth - mať prednosť 

pred
286. tap (into) (v.) - používať niečo
287. the fact of the matter is - skutočnosť je 

taká
288. think for oneself - myslieť na seba
289. what the future holds - čo prinesie 

budúcnosť
290. yield (v.) - výnos
291. in contrast - v kontraste

8b Review (pp. 149-150)

292. break-in (n.) - vlámanie
293. compulsory (adj.) - povinné

8a (WB)

294. grand (adj.) - veľký
295. fond (adj.) - fond
296. painstaking (adj.) - usilovný
297. compliance (n.) - súlad
298. nightfall (n.) - súmrak
299. permit (n.) - povolenie
300. fashion (v.) - móda
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8b (WB)

301. rule out (phr. v.) - vylúčiť
302. impairment (n.) - oslabenie
303. mismanagement (n.) - zlé hospodárenie
304. stream (n.) - prúd
305. infested (adj.) - zamorené
306. endeavour (n.) - usilovať sa

8 Review  (WB)

307. strain (n.) - kmeň
308. navigate (v.) - navigovať
309. territory (n.) - územie
310. adjacent (adj.) - priľahlé
311. mosaic (n.) - mozaika
312. villa (n.) - vila
313. entail (v.) - znamenať
314. palaeontologist (n.) - paleontológ
315. documentation (n.) - dokumentácia
316. go on (phr. v.) - pokračovať
317. quest (n.) - snaha
318. captivated (adj.) - zaujal
319. privileged (adj.) - privilegovaný
320. painstakingly (adv.) - usilovne
321. trowel (n.) - murárska lyžica
322. shovel (n.) - lopata
323. ceramic (n.) - keramické
324. anticipation (n.) - očakávanie
325. wonders (n.) - čuduje sa
326. document (v.) - dokument
327. date (v.) - dátum
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9

9 Cover page (p. 151)

1. innovative (adj.) - inovačný
2. uplift (v.) - pozdvihnutie

9a (pp. 152-153)

3. accelerate (v.) - urýchliť
4. acceleration (n.) - zrýchlenie
5. addictive (adj.) - návykový
6. adrenaline-packed - adrenalínom nabité
7. aesthetic (n.) - estetický
8. anticipate (v.) - predvídať
9. anticipation (n.) - očakávanie
10. carriage (n.) - vozeň
11. component (n.) - komponent
12. dangle (v.) - visieť
13. devise (v.) - vypracovaný
14. elaborate (adj.) - komplikovaný
15. elaborate (v.) - vypracovať
16. elegance (n.) - elegancia
17. elicit (v.) - vyvolať
18. euphoria (n.) - eufória
19. fight-or-flight response* - bojuj alebo 

uteč
20. giga* - obrovský
21. have power over sth - mať moc nad 

niečím
22. heighten (v.) - zvýšiť
23. hurtle (v.) - rútiť sa
24. layout (n.) - rozloženie
25. loop-the-loops* - slučka
26. near miss - tesnotka
27. organ (n.) - organ
28. parasympathetic rebound* - 

parasympatický odraz
29. petrifying (adj.) - vystrašujúce
30. rattle (v.) - hrkať
31. roller coaster - horská dráha
32. sensory* (adj.) - zmyslové
33. shatter (v.) - roztrieštiť
34. tongue in cheek* - hovorí dvojzmysly
35. trigger (v.) - aktivovať niečo
36. bend (v.) - ohnúť
37. curve (v.) - krivka

38. descent (n.) - zostup
39. drop (n.) - pokles
40. fate (n.) - osud
41. flow (n.) - tok
42. harness (v.) - postroj
43. illusion (n.) - ilúzia
44. incline (n.) - sklon
45. out of - von z niečoho
46. pass out (phr. v.) - odpadnúť
47. removal (n.) - odstránenie
48. steep (adj.) - strmé
49. suffice (v.) - stačí
50. thrilled to death - na smrť vydesený
51. torture* - mučenie
52. track (n.) - trať
53. trigger (n.) - spustí niečo
54. volcano boarding* - snowboarduje na 

sopke

9a (pp. 154-155)

55. amplify (v.) - zosilniť
56. abstract (adj.) - abstraktné
57. aesthetically pleasing - estetické
58. alienate (v.) - odcudziť
59. ample (adj.) - dostatok
60. base (n.) - základňa
61. bend (n.) - ohnúť
62. board of directors - predstavenstvo
63. canvas (n.) - plátno
64. catch one’s breath - lapať po dychu
65. catch one’s interest - zaujať
66. catch sth - dosiahnuť niečo
67. channel surfing - surfovanie po kanáloch
68. circular (adj.) - kruhový
69. classify (v.) - klasifikovať
70. clinical* (adj.) - klinický
71. computer-generated - generované 

počítačom
72. corridor (n.) - chodba
73. cube (n.) - kocka
74. differentiate (v.) - odlíšiť
75. diversify (v.) - diverzifikovať
76. experimental* (adj.) - experimentálny
77. flatness (n.) - plochosť
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78. flatten (v.) - plochý
79. formula (n.) - vzorec
80. formulate (v.) - vytvoriť
81. hold a meeting - usporiadať stretnutie
82. hold sb (personally) - stane sa 

zodpovedným za niečo
83. horizontal (adj.) - horizontálne
84. it just goes to show - to sa len ukáže
85. liberate (v.) - oslobodiť
86. liberty (n.) - sloboda
87. narrow (v.) - úzky
88. narrowness (n.) - stiesnenosť
89. open to interpretation - otvorené 

interpretácii
90. originate (v.) - pochádzať
91. orphic cubism* - orfický kubizmus
92. parallel (adj.) - paralelný
93. premises (n.) - budova
94. random (adj.) - náhodný
95. regulate (v.) - regulovať
96. rejection (n.) - odmietnutie
97. replica (n.) - replika
98. replicate (v.) - replikovať
99. shortness (n.) - krátkosť
100. sibling (n.) - súrodenec
101. solid (adj.) - pevný
102. stripe (n.) - pruhy
103. broadness (n.) - šírka
104. cone (n.) - kužeľ
105. cubism (n.) - kubizmus
106. curve (n.) - krivka
107. depiction (n.) - zobrazenie
108. enumerate (v.) - vyčísliť
109. exemplify (v.) - ilustrovať
110. geometric (adj.) - geometrický
111. go into detail - ísť do detailov
112. hold a trademark for sth - mať ochrannú 

známku pre niečoho
113. immigrate (v.) - prisťahovať sa
114. occupancy (n.) - obsadenosť
115. shorten (v.) - skrátené
116. sleeve (n.) - rukáv
117. smooth (adj.) - hladké
118. specify (v.) - špecifikovať
119. spiral (n.) - spirálny 

120. sth goes unnoticed - to zostane bez 
povšimnutia

121. striking (adj.) - prekvapujúci
122. symmetrical (adj.) - symetrické
123. testify (v.) - svedčiť
124. thicken (v.) - zahustiť
125. thickness (n.) - hrúbka
126. three-dimensional (adj.) - trojrozmerný
127. turn one’s attention to sth - obrátiť 

svoju pozornosť na niečo
128. turn over a new leaf - začať niečo 

odznova
129. valid (adj.) - platí
130. validate (v.) - potvrdiť
131. vertical (adj.) - vertikálne
132. widen (v.) - rozšíriť
133. width (n.) - šírka

9a (pp. 156-157)

134. You’re telling me! - Ty mi to hovoríš!
135. be coming along - prichádzať
136. be ripped off - zle mu to vyrátali
137. call it quits - prestane s niečím
138. give sb a break - byť trpezlivý s niečim
139. give sb a piece of one’s mind - vynadať 

niekomu
140. hang in there - vydrž
141. happen to - Náhodou....
142. If you don’t mind my asking - Ak ti 

nevadí, že sa pýtam...
143. in the dark - byť v tme, nerozumieť 

niečomu
144. Is it just me or… - Som to len ja alebo…
145. It’s beyond me - Ide to mimo mňa
146. it’s your call - je to tvoje rozhodnutie
147. neutral (adj.) - neutrálny
148. not be one’s cup of tea - nie je to jeho 

šáľka kávy
149. overnight (adv.) - (dosiahnuť) niečo zo 

dňa na deň
150. put sb off (phr. v.) - prejde mu chuť z 

niečoho
151. run sth by sb - prihovoriť sa za niečo
152. sleep on sth (phr. v.) - vyspať sa ešte na 

to
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153. That’ll be the day - nikdy
154. turn 15/16 - bude mať 15/16 rokov
155. under the weather - cítiť sa veľmi zle 

(pod psa)

9b (pp. 158-159)

156. contract (n.) - zmluva
157. fraudster (n.) - podvodník
158. liar (n.) - klamár
159. negotiator (n.) - vyjednávač
160. nominee (n.) - nominovaný
161. prankster (n.) - vtipkár
162. profiteer (n.) - profitovať z niečoho
163. revive (v.) - oživiť
164. stained glass window making - výroba 

okien z farebného skla
165. supplier (n.) - dodávateľ
166. topiary (n.) - záhradná architektúra
167. adjacent (adj.) - priľahlé
168. assemble (v.) - zostaviť
169. attendee (n.) - účastník
170. authoritarian (n.) - autoritársky
171. authority (n.) - autorita
172. beggar (n.) - žobrák
173. buyer (n.) - kupca
174. cake decorating - zdobenie torty
175. carpentry and woodworking - tesárstvo 

a spracovanie dreva
176. contractor (n.) - dodávateľ
177. correspond (v.) - korešpondovať
178. correspondent (n.) - korešpondent
179. demolish (v.) - zbúrať
180. dexterity (n.) - zručnosť
181. disillusioned (adj.) - sklamaný
182. distribute (v.) - distribuovať
183. distributor (n.) - distribútor
184. erect (v.) - budovať
185. evacuate (v.) - evakuovať
186. financier (n.) - finančník
187. fortify (v.) - opevniť
188. fraud (n.) - podvod
189. fruitarian (n.) - frutarián (je len ovocie)
190. glass blowing - fúkanie skla
191. guardian (n.) - opatrovník

192. headquarters (n.) - ústredňa
193. humanitarian (n.) - humanitárne
194. humanity (n.) - ľudskosť
195. ice sculpting - ľadové sochárstvo
196. idealist (n.) - idealista
197. inhabitant (n.) - obyvateľ
198. lavish (adj.) - obrovský
199. lease (v.) - prenajať
200. like-minded (adj.) - rovnako zmýšľajúci
201. mountaineer (n.) - horolezec
202. naturalist (n.) - prírodovedec
203. negotiate (v.) - vyjednávať
204. nominate (v.) - nominovať
205. observer (n.) - pozorovateľ
206. occupy (v.) - obsadiť
207. please  (v.) - spraví radosť
208. prank (v.) - žart
209. quarrel (v.) - hádať sa
210. quilt making - dať na niečo náplasť
211. rank (v.) - robiť poradie
212. refuge (n.) - útočisko
213. refurbish (v.) - zrenovovať
214. renovate (v.) - renovovať
215. rent out - prenajať
216. reside (v.) - bývať
217. sewing (n.) - šitie
218. shabby (adj.) - ošúchaný
219. statistician (n.) - štatistika
220. surgeon (n.) - chirurg
221. tailored (adj.) - na mieru
222. worn (adj.) - opotrebované
223. youngster (n.) - mláďa

9b (pp. 160-161)

224. build castles in the air - stavať vzdušné 
zámky

225. burn one’s bridges - spáliť mosty za 
sebou

226. concrete (n.) - betón
227. crumbling (adj.) - rozpadajúce sa
228. derelict (adj.) - opustený
229. dilapidated (adj.) - schátralý
230. every now and then - každú chvíľu
231. from near and far - z blízka i z ďaleka
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232. get one’s foot in the door - dostať sa do 
dverí niečoho

233. get the picture - byť v obraze
234. go through the roof - dostať sa na vrchol
235. grand (adj.) - veľký
236. hand in one’s resignation - odovzdať 

výpoveď
237. hold the key of sth - kľúč je v jeho ruke
238. in black and white - čierno na bielom
239. industrial (adj.) - priemyselný
240. leave sb high and dry - ostane bez 

pomoci
241. like talking to a brick wall - to je ako 

hovoriť do vetra
242. majestic (adj.) - majestátne
243. mend fences - vyriešiť problém
244. more or less - viacmenej
245. municipal (adj.) - mestský
246. odds and ends - zbytky
247. over and over again - znova a znova
248. patio* (n.) - terasa
249. pros and cons - pre a proti
250. run-down (adj.) - je v použitom stave
251. senior (adj.) - senior
252. so and so - tak tak
253. steel (n.) - oceľ
254. through thick and thin - v dobrom aj 

zlom
255. timber (n.) - drevný materiál
256. trial and error - pokus a omyl
257. yacht (n.) - jachta

9b (pp. 162-163)

258. playground (n.) - detské ihrisko
259. amenity (n.) - vybavenie
260. disruption (n.) - rušenie
261. passage (n.) - priechod
262. pathway (n.) - trasa

9b (pp. 164-166)

263. archery (n.) - lukostreľba
264. as it stands - ako to je

265. badminton (n.) - bedminton
266. commuter (n.) - dochádzajúci
267. constraint (n.) - obmedzenia
268. designated (adj.) - určený
269. deterrent (n.) - odstrašujúci
270. from scratch - od nuly
271. hail (v.) - odkývnuť
272. hasten (v.) - zrýchliť
273. host (v.) - hostiteľ
274. multi-purpose (adj.) - viacúčelový
275. netball (n.) - nohejbal
276. pinpoint (v.) - vyzdvihnúť
277. squash (n.) - squash
278. viable (adj.) - životaschopný

9a (WB)

279. formality (n.) - formalita
280. attire (n.) - odev
281. wardrobe (n.) - šatník
282. restrictive (adj.) - obmedzujúce
283. lean (to) (v.) - oprieť sa (o)
284. clay (n.) - hlina
285. tilt (v.) - zakázané
286. tilt (n.) - zakázané
287. erect (v.) - vzpriamený
288. topple over (phr. v.) - prevrátiť sa
289. restoration (n.) - reštaurovanie
290. clutter (v.) - neporiadok

9b (WB)

291. lush (adj.) - bujný
292. greenery (n.) - zeleň
293. encompass (v.) - obsiahnuť
294. adorn (v.) - ozdoba
295. flat-packed  (adj.) - naplocho balené
296. vibrant (adj.) - vibrujúce
297. avid (adj.) - zanietený
298. boast (v.) - chváliť sa
299. horde (n.) - horda
300. leaky (adj.) - deravý
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9 Review (WB)

301. textile (n.) - textilné
302. at any time - kedykoľvek
303. vaccine (n.) - vakcína
304. bribe (v.) - podplatiť
305. touchable (adj.) - dotykový
306. distress (n.) - tieseň
307. apt - (adj.) - vhodný
308. typography (n.) - typografia
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10 Cover page (p. 169)

1. hierarchy(n.) - hierarchia
2. in ascending order* - vo vzostupnom 

poradí
3. physiological* (adj.) - fyziologický
4. self-actualisation* (n.) - 

samoaktualizácia

10a (pp. 170-171)

5. adverse (adj.) - nepriaznivé
6. ambiguity (n.) - nejednoznačnosť
7. archetype* (n.) - prototyp
8. architect* (n.) - architekt
9. aspiration (n.) - úsilie
10. attribute (n.) - atribút
11. benchmark* (n.) - kritérium
12. citizenry* (n.) - občianstvo
13. competitiveness (n.) - 

konkurencieschopnosť
14. consequent (adj.) - následne
15. constituent* (n.) - zložka
16. construct* (n.) - postaviť
17. consumerism (n.) - konzum
18. criteria (n.) - kritériá
19. disposition (n.) - dispozícia
20. distill* (v.) - destilovať
21. elusive (adj.) - nepolapiteľný
22. essence (n.) - esencia
23. existential* (adj.) - existenciálny
24. export (n.) - export
25. forefront - popredie/predné miesto
26. forethought (n.) - predvídavosť
27. GDP* (Gross Domestic Product) (abbr.) 

- HDP (hrubý domáci produkt)
28. GNH* (Gross National Happiness)  

(abbr.) - GNH (národná spokojnosť)
29. governance* (n.) - riadenie
30. inconsistency (n.) - nedôslednosť
31. indefinable (adj.) - nedefinovateľné
32. index* (n.) - index
33. intrinsic (adj.) - vnútorný
34. ironically (adv.) - ironicky
35. kingdom (n.) - kráľovstvo

36. let alone - nehovoriac o tom
37. life expectancy - dĺžka života
38. meet needs - uspokojiť potreby
39. metaphysical* (adj.) - metafyzický
40. no matter how - bez ohľadu na to, ako
41. philosopher* (n.) - filozof
42. pioneer (v.) - priekopník
43. pioneering (adj.) - priekopnícky
44. popular (adj.) - populárny
45. potent* (adj.) - silný
46. prosperity (n.) - blahobyt
47. publication (n.) - zverejnenie
48. ranking (n.) - poradie
49. resurgence (n.) - oživenie
50. score* (v.) - skóre
51. subjective (adj.) - subjektívny
52. subjectively (adv.) - subjektívne
53. testing ground* - testovacia plocha
54. tier* (n.) - stupeň
55. values (n.) - hodnoty
56. variable* (n.) - premenlivý
57. With the waters muddied by...* - loviť v 

kalných vodách

10a (pp. 172-173)

58. associated (with) (adj.) - Spojené (s)
59. at fault - na vine
60. at one’s best - prinajlepšom
61. at one’s leisure - vo voľnom čase
62. bear little resemblance to - málo sa 

podobajú
63. biopic (n.) - životopisný film
64. breed discontent - vytvárať nespokojnosť
65. brunch (n.) - brunch
66. chillax (v.) - chilovať
67. chronic (adj.) - chronický
68. clear/subtle distinction between - jasné/

jemné rozlíšenie medzi
69. comprised (of) (adj.) - zložený z
70. create antagonism - vytvoriť protiklady
71. detrimental impact - škodlivý vplyv
72. devoted (to) (adj.) - oddaný (niekomu/

niečomu)
73. diabesity (n.) - cukrovka

10
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74. dissimilar in every respect - v každom 
ohľade iný

75. edutainment (n.) - učiť sa a baviť sa pri 
tom

76. eligible (adj.) - spôsobilý
77. emoticon (n.) - emotikon
78. fetch (v.) - pozbierať
79. fortnight (n.) - dva týždne
80. fraught (with) (adj.) - plný (niečim)
81. frenemy (n.) - nepriateľ, ktorý sa 

pretvaruje ako náš priateľ
82. generate uncertainty - vytvárať neistotu
83. ginormous (adj.) - obrovský
84. in the event of - v prípade
85. insistence (on) (n.) - trvať na tom
86. loaded (with) (adj.) - nabitý (niečim)
87. malicious (adj.) - zlomyseľný
88. malware (n.) - malvér
89. meet a challenge - splniť výzvu
90. meet conditions - splniť podmienky
91. meet one’s gaze - držať očný kontakt
92. nursing home - sanatórium
93. on behalf of - v mene
94. on demand - na požiadanie
95. pale in comparison - slabý odzrak 

niečoho
96. piped* (adj.) - zavedený
97. polar opposites - úplné protiklady
98. provoke an outcry - vyvolať útok
99. put sth on hold - dočasne pozastaviť 

niečo
100. resistant (to) (adj.) - odolný
101. sanitation (n.) - sanitácia
102. set a deadline - stanoviť termín
103. set a precedent - vytvoriť precedens
104. set money aside - odkladať peniaze 

bokom
105. set priorities straight - stanoviť si 

priority
106. smog (n.) - smog
107. sound (adj.) - morálny
108. Spanglish (n.) - mix španielščiny a 

angličtiny
109. spork (n.) - mix vidličky a lyžice
110. stairwell (n.) - schodisko
111. staycation (n.) - ostať doma namiesto 

dovolenky

112. sth is met with resistance - stretávt sa s 
odporom

113. Sub-Saharan* (adj.) - Subsaharská
114. trigger a domino effect - spustiť domino 

efekt
115. vlog (n.) - vlog
116. webinar (n.) - webinár
117. well* (n.) - studňa
118. yawning gap - priepasť

10a (pp. 174-175)

119. attribute (v.) - privlastňovať
120. centenarian (n.) - storočný
121. chronological (adj.) - chronologicky
122. exceedingly* (adv.) - nesmierne
123. for fear of - z obavy pred ...
124. for fear that - z obavy pred
125. frail (adj.) - krehký
126. gerontologist* (n.) - gerontológ
127. mindset (n.) - stav mysle
128. no matter what - za každých okolností
129. on the grounds of - na základe
130. on the grounds that - z toho dôvodu, že
131. safeguard (n.) - zabezpečenie
132. with a view to - s výhľadom na
133. with the aim of - s cieľom
134. zip lining* - zip lining

10b (pp. 176-177)

135. analyst (n.) - analytik
136. boycott (v.) - bojkotovať
137. campaign (v.) - kampaň
138. child labour - detská práca
139. clarity (n.) - jasnosť
140. collectively (adv.) - kolektívne
141. concrete (adj.) - konkrétny
142. consistently (adv.) - dôsledne
143. consumer co-operative - konzumná 

spoločnosť
144. contracting (adj.) - uzatváranie zmlúv
145. disassociate (v.) - disasociovať
146. disastrous (adj.) - katastrofálne
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147. dispassionate (adj.) - nezaujatý
148. elevated (adj.) - zvýšené
149. empowering (adj.) - splnomocnenie
150. encompass (v.) - obsiahnuť
151. exploit (v.) - zneužívať
152. fair labour - spravodlivá práca
153. fair trade - spravodlivý obchod
154. foodstuff (n.) - potraviny
155. immorally (adv.) - nemorálne
156. indicator (n.) - indikátor
157. influential (adj.) - vplyvný
158. instrumental (adj.) - užitočný
159. make a concerted effort - vyvinúť 

spoločné úsilie
160. morality (n.) - morálka
161. movement (n.) - hnutie
162. observable (adj.) - pozorovateľné
163. passionate (adj.) - vášnivý
164. reassurance (n.) - uistenie
165. splash out (phr. v.) - utrácať (peniaze)
166. stance (n.) - postoj
167. sweatshop-free (adj.) - manufaktúrny
168. the gold standard - vysoký štandard
169. thrive (v.) - dobrze się rozwijać, 

prosperować
170. time frame - časový rámec
171. unethical (adj.) - neetické
172. untrustworthy (adj.) - nedôveryhodný
173. workforce (n.) - pracovná sila

10b (pp. 178-179)

174. (monthly) instalments (n.) - (mesačné) 
splátky

175. abrupt (adj.) - náhle
176. adept (adj.) - šikovný
177. alimony (n.) - výživné
178. allowance (n.) - príspevok
179. allusion (n.) - narážka
180. averse (adj.) - averzný
181. breaking news - mimoriadne správy
182. celebratory* (adj.) - slávnostné
183. censor (n.) - cenzor
184. commission (n.) - provízia
185. compensation (n.) - kompenzácia

186. decent (adj.) - slušný
187. divorced (adj.) - rozvedeny
188. down payment - zálohová platba
189. embitter (v.) - zatrpknutý
190. embolden (v.) - povzbudiť
191. emigrate (v.) - emigrovať
192. eminent (adj.) - vynikajúci
193. empower (v.) - splnomocniť
194. encircle (v.) - obkľúčiť
195. endanger (v.) - ohroziť
196. endowment (n.) - obdarovanie 
197. enlighten (v.) - osvietený
198. enliven (v.) - naživo
199. entitle (v.) - oprávňovať
200. entrust (v.) - poveriť
201. grant (n.) - grant
202. immobilise (v.) - znehybniť
203. impersonate (v.) - zosobniť sa
204. implant (v.) - implantovať
205. impoverish (v.) - ochudobniť
206. imprint (v.) - oraziť
207. imprison (v.) - uväzniť
208. incriminate (v.) - obviniť
209. inflame (v.) - zapáliť
210. infuriate (v.) - rozzúriť
211. intimidate (v.) - zastrašiť
212. lightening (adj.) - zosvetlenie
213. literary* (adj.) - literárny
214. logo (n.) - logo
215. lump sum - okrúhla suma
216. mishap (n.) - nešťastie
217. obligated (adj.) - povinný
218. poverty-stricken (adj.) - postihnutý 

chudobou
219. prejudiced (adj.) - plný predsudkovy
220. proceeds (n.) - výnos
221. prospective (adj.) - budúci
222. remainder (n.) - zvyšok
223. riddle (n.) - hádanka
224. royalties (n.) - honorár
225. severance pay - odškodné
226. subsidy (n.) - dotácie
227. timid (adj.) - hanblivý
228. turbulence (n.) - turbulencie
229. uninspired (adj.) - bez inšpirácie
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230. waist (n.) - pás

10b (pp. 180-181)

231. sacrifice (n.) - obetovať
232. the root of all evil - koreň všetkého zla

10b (pp. 182-184)

233. attached (to) (adj.) - pripojený k
234. bare necessities - základné potreby
235. be consumed with sth - konzumovať
236. coin (v.) - vynájsť noečo
237. embedded (adj.) - vsadený
238. enduring (adj.) - trvalý
239. fibre* (n.) - vláknina
240. furious (adj.) - zúrivý
241. heartily (adv.) - srdečný
242. indispensable (adj.) - nepostrádateľný
243. lament (v.) - lamentovať
244. life in the fast lane - život v rýchlom 

pruhu
245. mindful (adj.) - všímavý
246. parent* (v.) - vychovávať
247. progressively (adv.) - postupne
248. reestablish (v.) - obnoviť
249. restoration (n.) - reštaurovanie
250. sentiment (n.) - pocit
251. shift (n.) - posun 

10a (WB)

252. bloom (n.) - kvitnúť
253. grapple with (v.) - zápasiť s
254. marinate (v.) - marináda
255. merge (v.) - zlúčiť
256. favour (v.) - priazeň
257. offspring (n.) - potomstvo

10b (WB)

258. embody (v.) - stelesniť
259. prestige (n.) - prestíž

10 Review (WB)

260. swelling (n.) - opuch
261. itching (n.) - svrbenie
262. prolonged (adj.) - predĺžený
263. UV rays - UV lúče
264. oral (adj.) - ústne
265. analyst (n.) - analytik
266. part with (phr. v.) - párty s
267. confectionery (n.) - cukrovinky
268. sleeve (n.) - rukáv
269. multitude (n.) - množstvo
270. process (v.) - proces
271. trigger (v.) - spúšťač
272. trigger (n.) - spúšťač
273. compel (v.) - prinútiť
274. gratification (n.) - uspokojenie
275. subside (v.) - dotácia
276. spiral (n.) - veža
277. urge (v.) - naliehať
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